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Résumeé du film

“II faut du courage pour accepter de
vieillir. C’est la riposte a la cruauté
du temps qui passe que je souhaitais
filmer.”

Le réalisateur, Xavier Liébard

Un groupe de personnes agées a
décidé de vivre intensément sa traversée de
I’age mr.

Réunis au travers du méme petit
groupe depuis plus de quinze ans, ils ont
choisi de transmettre en chantant leur vitalité
aux autres, ceux que le grand age a mis hors
du jeu social familial et humain.

Envers et contre tous, “les joyeux
compagnons” s’activent, s’engagent pour ne
pas perdre les liens sociaux qui les rattachent
a la vie.

Mais que de stratagémes, d’astuces et
de luttes, il faut inventer pour vivre sa
vieillesse comme un espoir...



Note d’intention

J’ai suivi pendant 6 mois quelques membres
des « Joyeux Compagnons ».

C’est un groupe de personnes agées
d’origine nantaise qui montent depuis plus de
quinze ans, des spectacles chantés dans les maisons
de retraite de Loire-atlantique.

IlIs sont Onze, ont entre 70 et 85 ans et se
connaissent depuis longtemps. En dehors des
répétitions, ils forment une sorte de famille avec ses
harmonies ses habitudes et ses rituels. IIs sont amis
et se soutiennent aussi bien moralement que

physiquement.

Mais ils savent pertinement que

cette aventure collective ne durera pas éternellement.

Cette expérience a €té passionnante, car elle
juxtapose deux images de la vieillesse. Une
vieillesse combative socialisée, battante, qui
se donne en spectacle, s’adresse
frontalement a une autre image de la
vieillesse, parfois plus douloureuse et plus
passive, celle des maisons de retraite.

Cette curieuse confrontation pourrait
prendre un tour pathétique avoir quelque
chose d’indécent et de provocateur. Ceux
qui sont encore plein de vie, viennent saluer
les autres, les moins valides. Mais la réalité
est plus complexe. Les Joyeux compagnons
sont eux-mémes confrontés a des questions
d’age, en permanence : ils souffrent,
toussent, tempétent, gesticulent, se demande
combien de temps ils vont durer.



Et parfois, si les résidents paraissent ternes et sans vie face aux chanteurs, c’est
souvent parce qu’ils ont perdu le lien qui les relie aux autres, le lien social et familial
indispensable.

A travers ce documentaire, je me suis laissé guider par quatre personnages, quatre
femmes, et quatre personnalités attachantes, il s’ agit de Catherine, Madeleine, Sylviane,
Jacqueline (ma meére) qui ont acceptée treés généreusement de se laisser filmer.

Chacune d’entre elle évoque dans ce film
une bataille singulieére, une maniére différrente de
saisir le réél pour éviter I’apitoiement et le repli sur
soi. Comme si elles avaient trouvé une sorte de
riposte a la cruauté du temps qui passe. Catherine
pour moi, incarne le courage et I’engagement,
Madeleine le dévouement aux autres, Jacqueline la
lucidité et la curiosité et Sylviane la bonne humeur
constante. J’avoue avoir été impressionné par leur
constance et leur sens du collectif mais ce qui m’a
le plus touché c’est ce formidable esprit de dérision
qu’elles partagent ensemble face aux difficultés du
présent. Comme si I’enjeu était la encore, de
continuer a débusquer des petits bonheurs dans
chaque parcelle de la vie.

J’espere que ce documentaire
révele un peu de I’intensité de ces rencontres.

Xavier Liébard

« Je crois que la vieillesse arrive par les yeux,
Et qu’on vieillit plus vite a voir toujours des vieux ! »

Victor Hugo



Note sur le réalisateur

Xavier Liébard est Né a Nantes, formé aux métiers de I’ image en région
nantaise, il vit et travaille & Paris depuis 15 ans.

A la fin de ses études a la, Femis en département réalisation, il réalise

« Trompe 1’ceil » au bord de la Loire, son second court métrage qui fut de
nombreuses fois primeé lors de festivals francgais et étrangers (prix de la presse
au festival de Clermont-ferran, prix du Public au festival de Brest, lutin du
meilleur scénario...) . En 1995, il tourne un documentaire « Said et Misbah ou
Penfance partagée » sur deux jeunes enfants d’immigrés vivant a la goutte
d’or prés de Barbés. Puis « Banlieue bleue » en 1998 un documentaire sur
une chorale de Gospel dans un collége de Bobigny situé en zone sensible...
Apreés avoir réalisé des sujets courts pour France 5 et quelques films de
commande, pour le CNC et le musée d’Orsay, il réalise en 2003 un
documentaire plus contemplatif « Le Chemin des brumes » une série de
portraits de personnages vivant en Bretagne intérieur dans le magnifique
décor des monts d’Arrée.En 2005 il suit pendant 5 mois le travail de quatre
cinéastes Walter Salles, Christopher Boe, Gus Van Sant et Bruno Podalydes
dans le cadre du tournage d’'une grande fresque parisienne « Paris je t’aime ».
« Les Joyeux compagnons » entierement tourné dans la région nantaise est
son quatriéme documentaire. Devant ’accueil du public ce documentaire a été
diffusé par France 3 dans plus de quatre régions en I’espace de quelques mois.

Filmographie

« Said et Misbah ou ’enfance partagée» Doc 26 ¢ 1995

« Promesse d’automne » Fiction 13 ¢/ 35 mm 1996

« Trompe I'ceil » Court meétrage fiction 32 mm / 35 mm 1997
« Zen » court métrage fiction 6 mm / 35 mm 1998

« Banlieu Bleue » Doc 26 minutes 1998

« Le Chemin des brumes » Doc 52 ° 2003

« Les Joyeux compagnons » Doc 83 ‘ 2007

DIFFUSION SUR FRANCE 3 OUEST Samedi 20 janvier a 15h55 dans C6té Docs
DIFFUSION SUR FRANCE 3 LIMOUSIN Samedi 10 février a 15H20

DIFFUSION SUR FRANCE 3 NORMANDIE Samedi 17 mars a 16H20

DIFFUSION Prévue SUR FRANCE 3 AQUITAINE (date a confirmer)

REDIFFUSION SUR FRANCE 3 OUEST Samedi 31 mars a 16H45 dans coté Docs

CE FILM A RECU LE SOUTIEN
* DE LA REGION DES PAYS DE LA LOIRE

* DU CENTRE NATIONAL DE LA CINEMATOGRAPHIE
* ETDE LA PROCIREP ANGOA



Fiche technique du film

Une co-production : 24 images / France 3 Ouest
Un film écrit et réalisé par : Xavier Liébard

Durée : 53 minutes
Format : DV cam

Son : mono .
Musique Originale : Ezechiel Pailhes

Image : Xavier Liébard

Son : Xavier Liébard, Pierrick Coheleac’h _
Assistante Réalisation : Emmanuelle ,
dJacq )

Montage : Denis Le Paven

Mixage : Pascal Coulombier
Administrateur de production : Baptiste
Caruel

Producteur : Farid Rezkallah

Contacts :

France 3 Ouest
Sylvie Marc-Mallet
029901 7912 -
com.ouest@franced.fr

24 images

Farid Rezkallah

73, rue du Docteur Calmette -
72100 Le Mans

024378 18 45 -
24images@wanadoo.fr

Xavier Liébard

78 rue Duhesme

75018 Paris
x.liebard@club-internet.fr
06 0343 12 97



Affiche du film (Justine Gasquet)
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Un documentaire sur les traces
des « Joyeux Compagnons » !

Cest gratuit, C'est samedi au cinéma le
Katorza. Les Joyeux Compagnons,
compagnie nantaise de théatre qui se
produit dans les maisons de retraite, font
I'objet d’'un documentaire lumineux.

nce 3 Ouest a dit banco
ut de suite quand le jeune
réalisateur nantais a pro-
posé le scénario au directeur des
programmes, Jean-Michel Le
Guenec. Avec|aide de la Région,
Xavier Liébard a ainsi pu bouder
un budget surfant sur les
100 000 € Outre - Iavant-pre-
miére, [e film sera programme le
20 janvier prochain sur la télévi-
sion publique {lire par ailleurs).
Agé de 38 ans, Xavier Licbard a
déja huit films a son actif, dont
fun, Trompe fcell (35 minutes),
le mit sous les fewx des projec
teurs. Ala dé une dizaine de prix
dont celui de la presse a Cler-
mont-Ferrand, le prix du public a
Brest, urie diffusion sur France 2...
Le revoild avec un nouveau
«bébe
Qui sont ces « Joyeux Compa-
gnons?- = Cest Un groupe
d'amis, de retraités, dont fa plus
jeune & 70 ans et le doyen 86
ans - explique Xavier Liébard.
« llsnese connaissent que depuls
une quinzained années etonten
commun leur dge, Iamour des
chansons » Voila 25 ans, cette
troupe de bénévoles, aréee par
Affred Faucou et Jear-Rince, et
qui eutinitialement pournomies
Rétro Actif, se produisait dans les
hépitaux. Trop lourd a vivre mo-

TSR o
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ralement et physiquement, ils bi-
furqueront vers les maisons de
retraite. lls reprennent Froufrou,
1a bonne du Curé, les Amants de
Sairt-Jean...

= lls savent tous qu'ils vivent avec
une épée de Damodés et quun
Jjour ou lautre ce sera leur lour
d'éfre dans ces hopitaux ou ces
maisons. Ca Jes terrifie d'y aller
mais, en méme temps, ils sorit
trés fucldes sur leur avenir .

« Touchant et terrible »

Votre renconire aveceux ? < Ma
mére Jacqueline en fait partie. Le
dédlic est survenu aprés avoir vi-
sionné une cassette video ol elle
exécutalt un numéro de cown.
Jéiais trés ému de la voir, Cétait
trés touchant ef terrible tout en
dtant un peu ringard. Le public
en face d'elle était trés dgé. Jai
ey envie de retracer cette émo-
tiomn ».

De mars a juin 2006, Xavier Lie-
bard va simmiscer dans cette
troupe et les suivre, avec une pe-
tite camiéra (DV cam) au fil d'une
quinzaine de prestations dansles
maisons de retraite de Loire-At-
lantique. « L'éaiture de ce docu-
mentaire sest faite au jour
le jour= dit encore Xavier
Libard, qui engrangera quelgue
80 heures dimages.

=18

Sylviane et Alfred, deux des comediens des Joyeux

Quatre femmes

Quatre  personnalités, quatre
femmes, dont on suit la vie au
quotidien, se dégagent de ce do-
cumentaire qui, au-dela du
- spectacle » des Joyeux Com-
pagnons montre aussi les fa-
cettes de la vieillesse.

Xavier Liebard le réalisateur et son assistanie En'umnueﬂe Jacg.

071s, Lne
toupe de retraités bénévoles qui tourne depuis 25 ans en Loire-Atiantique.

Jacqueline, Madeleine de Chan-
tenay, Catherine et Sylviane de
Saint-Herblain font aussi partie
d'assodiations de quartier dans
lesquelles elles se dévouent
chaque semaine ef, ajoute Xa-
vier Lighard, = efles arrivent a sor-
tir de Ia vieillesse. Elles vivent ir-
tensément, sédatent et

se soutiennent = Une belle lecon
Stéphane Pajot

de vie.

il FE

Au cinéma et sur France 3

Samedi 13 janvier

Au Katorza, entrée libre et gra-
tuite. A 11 h, dnéma le Katorza,
rue Comeille @ Nantes. Docu-
mentaire de 53 minutes en pre-
sence des membres des Joyeux
Compagnons, 345 places. Une
seconde projection aura lieu a
‘midi si la salle pleine.

Samedi 20 janvier
Diffusion sur France 2a 15 h 55
dans I'émission Cofé Docs.

Ce film a requ le soutien de la
Région des Pays de la Loire, du
centre national de la cinémato-
graphie et dela Procirep Angoa.
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Joyeux les compagnons,
apres I'avant-premieére au Katorza

Projeté en avant-premiere ce
week-end au Katorza, le film
de Xavier Liébard, « Les Jjoyeux
compagnons », sur la troupe
nantaise de théatre qui se pro-
duit en maison de retraite, a
touché juste. Les commen-
taires du public étaient en-
thousiastes et tout le monde
est ressorti ravi. '

Le film, qui sera projeté samedi
20 janvier a 13 h 55 sur France
3, dansI'émission C6té docs, n’a
€té que complimenté. Xavier
Liébard ne pouvait pas quitter la
salle tant les admirateurs
étaient en nombre.

L'hommage unanime
« C'est tellement bien » « Cest

triste et émouvant. Bravo .
« Vous avez eu le talent de ne
Pas vous appesantir» <[l y a
vraiment une grande variete ».
« Méme les travers que vous fil-
mez passent bien ». « C'est bien
a la TV, mais cela mérite viai-
ment le grand écran » « Votre
film est formidable » « Voire
force, c’estla gaieté ». « C'est for-
midable, génial, merveilleux ».
= C'est bien fait au niveau de la
construction ». « C'est vraiment
tres beau, il v a beaucoup
d'émotion et jai éié trés tou-
chée ».. Il 'y a rien a ajouter.
L'hommage était unanime et
sincere.

Samedi matin, les 345 places du
Katorza se sont littéralement ar-
racheées et la salle a réservé une

Alafin de la projection, c'est une salle enthousiaste qui s'est mise & chan-
ter avec « Les joyeux compagnons » avant d ‘applaudir a tout rompre.

standing ovation au dnéaste
aprés la diffusion. Mieux : Ia
troupe des «Joyeux compa-
£710Ns *a méme poussé lachan-
sonnette dans la salle, pour le
plus grand plaisir de tous.

L'émotion du réalisateur
Xavier Liébard ne pouvait ima-
giner plus bel honneur. « Ceest
un sujet lourd et difficile a trai-
ter la vieillesse, et ce n'estjamais
€vident de savoir comment les
gens vont percevoir Ie film = Il
N'a aucune crainte a avoir, il a
trouve le ton juste.

« Dans mon film, j'ai essayé que
le rire I'emporte. Et cela s'est vu
ce matin, puisque beaucoup de
gens ont rigolé dans la salle.
Ceétait vraiment trés émouvant
pour moj. Maintenant je- suis
rassuré, je crois que le film va
marcher. Il a un vrai sens. Le test
de la projection est passé. Et
bien passé ».

Une autre personne avait un
grand sourire dans lasalle, Jean-
Michel Le Guennec de France 3
Ouest. « I m‘a fait confiance dés
le début avouait Xavier Liébard.
il a un sens du documentaire
énorme. Il m’a également laissé
une grande fiberté et a, toujotrs..
été derriére moi pour me dé-
fendre et défendre Ie film ».
Avec =«Les Joyeux compa-
gnons =, Xavier Liébard a réussi
s0n pari de la bataille contre Ia
vieillesse.

Il a réalisé un film lumineux qui
ne reste pas stigmatisé sur la
douleur mais offre de réelles

perspediives d’avenir... pour
tous, petits et grands.
Philippe Corbou
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Vieillir, oui, mais en chantant

Les Joyeux compagnons chantent dans les maisons de retraite, Xavier Liébard les a filmés pendant
six mois. Un regard lucide et touchant sur la traversée de I'Age mur, diffusé samedi sur France 3.

«Alors, vous avez aimé? Moi,
quand j'ai dit autour de moi que
c'était un film sur la vieillesse, ils
ont tous fait beurrkk ! » Jacqueline
n'aime pas parier de ga, lavigillease.
«Je suis vieille, je suis moche. Tout
est moche. Y'a que dans la téte o0
c'est moins vieux.» Sa riposte a la
cruauté du temps gui passe,
solxante-dix-sept ans déja, c'est les
autres. Les autres |ui « ouvrent I'ho-
rizon ».-Ses petites-filles qul la ma-
quillent, les reportages pour le pe-
tit journal du guartier de Bellevue &
Mantes, les copines des Joyesux
compagnans, Envirée, c'estelle gui
conduit,

Depuis plus de dix ans, la bande
des Joyeux compagnons, de 73 a
86 ans, pousse la chansonnette
dans les maisons de retraite. Aux
Fauifles mortes, Simane, Jean,
Raymond et les autres préférent Le
Temps des cerses. Boléro sur che-
mister de soie, haut de forme etrose
blanche & la boutonniére, ils re-
prennent en choeur Nuit divresse et
La Bonne du curé devant des re-
gards perdus, des visages beants.
Les uns ont la flamme, les autres
l'ont perdue. « J'aitrouvé ca alafois
désuet et touchant. Une personne
égée face & une autre et deux
images si opposées de la
vielllesse.» Le réalisateur Xavier
Liébard est le fils de Jacqueline.
Pendant six mois, il a filmé les
Joyeux compagnons dans ieur

quotidien, En 52 minutes (1), il livre

un portrait tendre de guatre des
chanteuses, femmes complices qui
« s sont construit une sorte de né-
cessité: étre utiles ». Catherine la
courageuse, Jacgusline |'activists,
Madeleine st son golt des autres,
Sylviane et sa pé&che incroyable, En
route vers une maison de retraite,
elles se racontent les deriers épi
sodes des Feux de Mamour.

Sur les pas des onze compa-
gnons, Xavier Ligbard filme la

Le documentalre de Xavier Ligbard était présenté samadi & Nantes en avant-premiére, au Katorza, « G'était un

sujet pénlfeux. Je ne voulais pas passer a cdte de l'essentiel : raconter ja vielllesse, rendra ja parole & ceux qui

la vivents

vielllesse & bras-le-corps. Si la ca-
mera passe vite sur les couloirs
sombres el les sllences mortiféres
aprés le tour de chant, elle donne la
parole & ceux qui traversent 'Age
midr,méme |8s jours de temps gris,
Les jours ou |e choeur vaillant fait

des couacs. Coup de blues de

Jean, découragement d'Alfred, les
doyens delabande. « On devrait ar-
réter, onchantemal... » La main de
Jacqueline tremble sur la sourls de
I'ordinateur. Fifi, la serin de Made-
leine, & casss de chanter. Catherine
a di se faire opérer des genoux.
Méme Sylviane broie du rioir, «Ga
toujours été moche, les maisons
de retraite. La-bas, tu perds tout.
Quelle tristessels Les Joysux
compagnons  butent eux aussi
contre leur age. lls se demandent

‘combien de temps encora.., avant

da lever leur verre a lamitie du
groupe. Sylviane, lintarissable ' «Je
ne deviendrai pas géteuse, je

mourrai dans mon fauteuil... en re-
gardant les Feux de 'amour!»
Isabelle LABARRE.

Les Joyeux compagnons sera

diffusé surFrance 3 samedi 20 jan-
vier & 15 h 50 dans Coté Docs.

Syhviane, intarissable avec Alfrad,

(1) Ce documentaire est le 4" de
Xavier Liebard. Co-produit par
France 3 Ouest et 24 images, |l a
recu le soutien de larégion des Pays
de la Loire, du Centra national da la
clnématographle et de la Procirep
Angoa.
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La vieillesse autrement
des Joyeux Compagnons

IIs sont onze. Le plus jeune a soufflé

ses 73 bougies, B6 pour les doyens

de la bande. Depuis plus de dix ans,
les Joyeux Compagnons poussent la
chansonnette dans les maisons de
retraite de la Loire-Atlantique. Boléro
et chemisier de soie, rose a la bou-
tonniére, Simone, Raymond, Alfred
etles autres entonnent Le Temps des
cerises et La Bonne du curé devant

des corps vacillants, des regards

éteints. Deux i images de la vieillesse.
Dedans, et qui n'en sortiront plus; les
moins valides. Dehors, comme en
sursis, les plus vaillants. Les uns ont
perdu la flamme, laché prise. Les
autres s'agrippent cotite que colite &
la vie. lls butent tous contre leur age.

Pendant six mois, le réalisateur

Joyeux Compagnons dans leur
quotidien. Les répétitions et les re-
pas danniversaire. Les Feux de
lamour et les virées au bord de la

mer. Les fous rires et les jours de

temps gris. «On devrait arréter, on
chante mal...» «Ca a toujours été
moche, les maisons de retraite.
Quelle tristesse ! » Pasfacile de par-
ler de la vieillesse. Xavier Liébard la
filme sans détour, avec tendresse, ||

evite la caricature «de la superma-
mie qui fait du ski nautiqgues, ne =
s'appesantit pas sur les longs cou-
loirs froids et les visages sans vie, Le-

leur vie:

L'une dés chanteuse
compagnéns

yeux

rire, parce qu'on rit beaucoug chez

© les Joyeux Compagnons, n'est ja-
‘nantais Xavier Liébard a suivi les

mais méchant. En donnant la parole

4 Sylviane, Catherine, Madeleine et

Jacqueline, quatre femmes com-
plices, le realisateur montre le grand
age et les petits trucs de chacune
pour le vivre au mieux. Le nerf de
«La nécessité d'étre
utiles. » Sans éluder la question qui
fait echo en chacun de nous: com-

bien de temps cela durera-t-il doi

core?
lsabelle LABARRE.

Les Joyetix Compagnons. ce sa~- :
medi, & 15h50, sur France 3
Ouest, i







