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Au bout de la vie,
tambour battant

Un documentarre vivifiant sur les traces de Frangoise, une

infirmiére libérale dont les patients sont agés, isolés, dépendants

ALEXIS CAMPION

Certains sont décédés de-
puis le tournage, d'autres
vivent toujours, quasi re-
clus chez cux, avec des sou-
s de saneé er dintend ance
en pagaille. Tous erés dgés,
les personnages du pre
mier documentaire d'Oki-
vier Ducray, des vieillards
recevant des soins reguliees
adumicile, nen restent pas
moins du coré de la vie
« C'est exactement ce que
f'ai @imé et vouln mettre en
avant en faisant ce film »,
confirme le jeune cinéaste
Méme sion y pense, la move
et lenthanasie ne sont abor-
déed ici qu'en filigrane. On
montre des gens confrontds
d des problemes physigues
durs mais pas exceptionnels
non plus. »

Silavive nos angoisses
de solitude et de décré-
pitude, La Vie des gons

ut les apaiser uussi, 4 sa
a¢On. ¢n nous mantrant
desvieillards pas comple-
tement abandunnés. done
la fraicheur et la liberté
festent surprenantes, les
rires ¢t sourires toujours de
mise « Et maintenant que le
film est fini, s mont gu'une
QUEstion a san sifet : est-ce
que les gens nous aiment # »,
confi¢ Olivier Ducray, tou-
jours sous le charme, aucu-
nement embarrassé de dire
qu'il s'est « beaucoup marre
avec eux ~
Empathie contrbiée,
maillon essentiel

Le tournage a duré toute
l'année 2M3, 3 raison de
deus ou trois jours par
mais, pas plus. L'équipe
ne comple que deux per-
sunnes, le réalisateur et son
alter ego technique Thibaut
Ras, chefopé et pre-

Figen, neus érlons toufours
dans 'échange. L'avan-
tage des vicux, c'est qu'ils
cublient vite fa camegm [
qu'ils sont lents, cela donme
Te temps d'anticiper. »

Et ils ne sont pas les
seuls arours du film, dgale-
ment centré sur Frangoise,
'infirmiere libérale qui les
suit au quotidien. Ducray
Farencontrée Jors desrepe.
rages de Champagne, son
court métrage de fiction
sur une femme dgée seule
qui fait une chute chex elle
sans que personne entende
ses appels. « Frangotse a
un tact incroyable avec ses
parients. Efle est trés loeide
aussi, quand elle dft qu'elle
regoit plis wkﬂ!wjmnrfl
se3 patients. On montre cela,
un métier, une fagon d'étre
dans l'empathie contrdlée
et non danas lattachemen:
Sfusionned, qui est impos-
sible. »

NI bonnes, ni nonnes,
ni pigeonnes |

Tout comme les
50,000 infirmiers libéraux
que compierait la France
selon lui, certe profession-
nelle passionnee esl « un
maillon essentiel dans une
chaine fragile », poursuit
Duicray. » Les proj

e j'ai interroges adorent

métier, mais ils refusent
de passer pour des saints,
ils ont daillevrs eréé une
asseciation qui $'appelle
Ni bonnes, ni nonnes, ni
pigvonnes ! Dans le contexte
de haisse des déj , il se-
rait atile que les pouvoirs
pubhics recannaissent fe role
qu'ils jouent ¢t qui va sou-
vent au-dela du soin quand
il faur passer des coups de
Ail, aller & ta pharmacie,
changer une ampoule ou
la cuising, » Autant

neur dr son. w Je voulais
capter le passage du temps
sans non plus géner les soins
ni filmer trop. Il n'était pas
question non plus de les di-

Au comur de Lyen, Frangoise,

une infirmigre fibérale,

visite chague jour une
de

de gestes qui constituent,
eux aussi, le guotidien de
Frangoise, formulant le
message clair et cadré de
La Vie des gens. @

| legereté dans les petas

gestes de Francoise, son fil
| rouge, une femme haute en
| couleur, dotée d'une vitalité
et d'un humaur revigorants,
dont Ies & vieuk v ratfolent |

g &
domiclie. La plupart sont
confrontés aux mémes
1racas : ceux des vieun joury
en forme de comphcations,
soutfrances, solitude.

Sans éclairages factices
mais avec une pudeur bien

sl téle ce motif
relationnel et contourne

| les situabions trop dutes,
ce film humanists pointe
aussi la fragilitd du lien
social qu'une
professionnalle comme
Frangoise est amenede

|8 ir dans ces matsans

sentie, e d
ne cherche pas a fare
sensation. Au hiew de cela,
i trouve une forme de

! ol i temps sembie y'étre
arrété. Cela ne se refuse
pas. AL.T
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Idel en images

SUR LES ECRANS > Chronique du quotidien d’une infirmiére libérale lyonnaise et particulierement
de ses patients Ggés, La Vie des gens sort au cinéma le 4 mars. On 'a vu. On le recommande.

n aurait tort de

voir dans La Vie

des gens, en salle

le 4 mars, le por-
trait d'une infirmiére libérale.
Bien sar, sur chaque plan ou
presque, on apercgoit Fran-
coise, Idel lyonnaise, 58 ans,
filmée par le réalisateur Olivier
Ducray pendant un an. Mais
en réalité, son personnage est
un fil conducteur, une porte
d’entrée vers les véritables
roles principaux du film: les
personnes agées. La Vie des
gens décrit bien l'isolement
qui accompagne la montée
en age. ['une des séquences
fortes est le moment ou, &

peine I'infirmiére repartie, la
porte refermée, la patiente
se retrouve face a elle-méme,
dans le silence.

Elégance et tristesse

« Je ne suis jamais seul avec
ma solitude », prétendait
(Ceorges Moustaki. 1l avait
tort. Les journées qui s'éti-
rentjusqu’al'ennui, le non-
soulagement & ne pas étre
le seul a se sentir seul, la
présence de lamort et I'ab-
sence des amis (dont la
chute est scrutée jour aprés
jour dans les pages
obséques): c’est tout cela
que montre le film.

v’ Gagnez des places avec notre magazine!

Apres avoir accueilli les chroniques de tournage d’Olivier Ducray
dans nos pages en 2013 et 2014, nous offrons cette fois cing
places pour des avant-premiéres, a Elne (le 20/2), lyon (23/2),
Le Mans (24/2), Mamers (25/2), Aix-en-Provence (26/2), Annecy
(28/2). A notre adresse postale (voir p.5) ou via notre e-mail
redaction-infirmiereliberale@initiativessante.fr, envoyez-nous,
jusqu'au 14 février, vos nom, prénom et adresse, et la ville ol
vous souhaitez voir le film. Nous départagerons les participants
par tirage au sort. Concours et liste actualisée des villes a décou-
vrir aussi sur notre page www.facebook.com/Inflib!

LInfirmiére libérale magazine, 311, février 2015, p. 18.

Mais on aurait tort, aussi,
de classer cette ceuvre dans
la rubrique “tragedie”. La
gouaille, I'énergie et I'em-
pathie de Frangoise, ses
$0INS aux corps cComme aux
ames, ses visites chez le
réparateur de trottinette (son
moyen de locomotion), cer-
taines répliques des patients
dénouent la gorge du spec-
tateur, dérouillent ses zygo-
matiques. Le petit air enté-
tant de guitare allege
I'atmospheére, ou souligne
la douceur de “la vie des
gens”. « Il ne faut pas devenir
trap vieux », confie un vieil
homme élégant, vétu d'une
tristesse digne. Comme une
exhortation aux plus jeunes
a propos du temps qui
passe, et qui bien sir passe
trop vite: profitez-en.

Joli bout de réel

Qui, il faut en profiter, et
commencer par profiter de
ce film. Pas seulement parce
qu'ily a peu (c’est un euphé-
misme) de documentaires

hitp://www.lesangesanonymes.com/wp-content/uploads/2015/03/ILM311-février-2015-LaVieDesGens-.jpg
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Olivier Ducray, réalisateur, devant
U'affiche du film.

consacres aux infirmiéres
libérales et 4 leurs patients.
Mais aussi parce que c’est
un joli bout de réel et de
quotidien, un apercu sensi-
ble de la vie des ainés, un
instantané modeste mais
instructif de notre époque,
que nous offre Olivier
Ducray. <= MaTHIEU HAUTEMULLE
13 Vie des gens. Olwler Ducray, 1h30. En salls le

4mars. Bande-annonce sur Allocine (lien:
AL by Dow1Ime).




<i>La Vie des gens</i> : le ceeur a I'ouvrage

LE FIGARO:fr CINEMA

La Vie des gens : le coeur a l'ouvrage

http.//www |efigaro.fr/cinema/2015/03/06/C3002-20150306ART FIGOD0T3--la-vie-des-gens-le-coeur-a-l-ouvrage. php

Le dispositif de La Ve des gens est finement cinématographique, et merveilleusement humain, Crédits photo ; Tamasa Distribution

CRITIQUE - Le long métrage fait le portrait d'une infirmiére et de ses patients dgés. Un documentaire émouvant

et tonique, premier film remarquable d'Olivier Ducray.

«Les gens ne savent pas ce qu'ils ratent lorsqu'ils oublient leurs ainés», dit Francoise, avec son franc-parler. A prés de scixante ans, elle

est infirmiére libérale a Lyon et se dépense sans compter pour soigner et dorloter les personnes dgées vivant chez elles, Olivier Ducray'
lui consacre un savoureux documentaire, La Vie des gens. C'est simple comme bonjour, mélancolique et tendre comme le soir finissant,
précieux comme l'amour.

Avec Francoise, on fait la tournée de ces petits vieux qu'elle visite quotidiennement. Courant d'un immeuble 3 l'autre sur sa trottinette,
elle entre comme un coup de soleil dans les appartements mornes oli un infirme attend d*étre installé sur son fauteuil, une vieille dame
d'étre lavee, une autre pansée, Elle ne se contente pas de préparer les médicaments, de mettre les prothéses - mais aussi les boucles
d'oreille pour les coquettes, Elle apporte la vie, elle plaisante, elle encourage, elle écoute, elle console, elle bouscule, elle commente, elle
discute, elle reveille de leur torpeur ces vieux qui n'attendent plus que la fin, en trouvant pour chacun le ton qui leur convient, moqueur
ou tendre, gaillard ou délicat. Sa vivacité gouailleuse est |a baguette magique de cette bonne fée infatigable.

Ga va vite, car elle est pressée, ses journées vont souvent de sept heures du matin & sept heures du soir. Mais son efficacité est enrobée
d'une chaleur extraordinairement réconfortante. Peut-étre n'aurant-ils pas d'autre visit, méme pour le 1er janvier, ol elle trinque
gaiement avec une gourmande de champagne. «Quelques mots échangés, c'est précieux déjan, dit-elle. Son passage laissera le sillage
d'une présence. Ils sont isolés mais ils sont chez eux. «Rester chez soi, c'est garder son identité. C'est & ca qu'on les aide, aussi». Elle ne
ment jamais a ses patients, «ce serait insultant». Elle sait qu'ils n'iront pas mieux, et ils le savent aussi. Leur complicité repose sur cette
conscience partagee, sans faux-semblants. Elle les aime, simplement, comme ils sont, comme ils vont. «Les personnes dgées sont des
personnes avant tout, et des personnes intéressantes. Moi, je me délecte avec eux».

Au fil des rencontres, chacun des patients de Frangoise nous devient familier, attachant. On les voit par ses yeux, en méme temps que la

camera d'Olivier Ducray regarde 'infirmiére. Frangoise apparait comme une héroine de comédie musicale, une sorte de Mary Poppins?
tout en charme virevoltant, en mobilité allégre, face a I'immobilité de ses «partenairess. Le film trouve a la fois son rythme ef son sens

http://www.lefigaro.fr/cinema/2015/03/06/03002-20150306ARTFIG00073--1a-vie-des-gens-le-coeur-a-I-ouvrage.php?print=true



« La Vie des gens » : I'nymne a la vie de Frangoise I'infirmiére

« La Vie des gens » : ’hymne a la vie de Francoise
Pinfirmiére

Le Monde.fr | 03.03.2015 a 07h36 - Mis & jour le 03.03.2015 & 12h46 | Par Noémie Luciani

Une image du documentaire frangais d'Olivier Ducray, "La Vie des gens". TAMASA DISTRIBUTION

L’avis du « Monde » : & voir

Il aurait semblé plus logique, a premiére vue, qu'Olivier Ducray appelle son premier long-métrage
documentaire « La Fin de vie des gens » : il y suit sur un an, d'un premier janvier a l'autre, une
infirmiére libérale qui vient soigner les personnes agées a domicile. Mais on comprend rapidement
qu'ily a dans ce retranchement de la « fin » une provocation discréte et presque polie. De la formule
« fin de vie », politiquement commune et politiquement correcte, on ne retient souvent que cette

« fin » qui ne veut pas encore dire « mort » mais ne veut déja plus dire « vie » : une attente, un
sursis plus ou moins long, souvent embarassant, qui colte cher aux autres gens.

Aucune hargne pourtant dans ce documentaire. Engagé, le film ne I'est que dans la douceur,
privilégiant toujours le plaidoyer sur le réquisitoire, confiant — et a raison — dans sa capacité a
défendre sa cause en invitant seulement le spectateur a regarder ces vieilles gens que parfois plus
personne, hormis infirmiére, ne vient voir. A ce demier, ensuite, de décider s'il veut désormais

entendre dans la...

http://www.lemonde.fr/cinema/article/2015/03/03/la-vie-des-gens-l-hymne-a-la-vie-de-francoise-l-infirmiere_4586174_3476.htm|



Sortir | « La vie des gens », portrait d'un ange soignant de Lyon
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CINEMA. « La vie des gens », portrait d’un ange
soignant de Lyon

Share

Tweet ¢332 &+1 Votre vote :

Elle trotte, Frangoise, sur sa trottinette. Elle court, elle dévale les quais du Rhéne, les pentes
de la Croix-Rousse. A croire que son métier |ui donne des ailes : Frangoise Lainé Mermet
Maréchal est infirmiére libérale & Lyon. Elle habite depuis plus de trente ans dans le 3e
arrondissement de Lyon, et fait partie de ces anges anonymes qui rendent la vie des gens plus
douce. « Il y a beaucoup de personnes ages qui ne révent que d'une chose, pouvoir vivre
jusqu'au bout chez elles et d'y mourir. Rester chez soi, c'est garder son identité, et ¢ca n'a pas
de prix ».

A 60 ans, elle est aussi au coeur -c'est le mot- du documentaire d'Olivier Ducray. Le
réalisateur, qui a grandi & Lyon, I'a suivie durant quatre saisons calendaires dans ses tournées
quotidiennes. Un film haut en couleurs (le réalisateur vient de la chaine Comédie), chaleureux,
jamais terni par le misérabilisme qu'on associe a lisolement. « Je suis de la vieille école »,
raconte la papy-sitter, avec son débit & réveiller les plus patraques. « J'ai démarré en 1979, on
faisait les tournées en 2 CV verte. Notre métier risque de disparaitre. On colte trop cher,
parait-il. On sera remplacés par des plateformes de soin, sortes de grandes surfaces du soin.
Ca fera gagner du temps sans doute, mais on va perdre I'humain. Et I'humain, c'est |'essentiel
». Un ange.

D.T

> Soyez le 1er informé, inscrivez-vous gratuitement a nos newsletters, cliguez ici

http://www.leprogres.fr/sortir/2015/03/07/la-vie-des-gens-portrait-d-un-ange-soignant-de-lyon
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Cinéma: rencontre avec Frangoise, l'infirmiére de "La Vie des gens”- 5 mars 2015 - L'Obs

LOBS

CULTURE

Cinéma: rencontre avec Francoise, l'infirmiere de "La
Vie des gens"

Publi€04-03-2015 & 11h30
Mis a jour le 05-03-2015 a 0915

Paris (http://tempsreel.nouvelobs.com/tag/paris) (AFP) - Pour ses patients, Frangoise est une "étoile fi-
lante": sans misérabilisme, "La Vie des gens", a I'affiche a partir de mercredi, raconte le quotidien d'une énergique
infirmiére & domicile qui soigne les douleurs du corps et du coeur de personnes agées souvent isolées.

C'était I'ambition du Frangais Olivier Ducray, réalisateur autodidacte encore méconnu du grand public. Son pre-
mier long-métrage documentaire est le fruit d'une immersion d'un an, du 1er janvier (http://tempsreel.nou-
velobs.com/tag/1er-janvier) au 31 décembre 2013.

Lyon (http://tempsreel.nouvelobs.com/tag/lyon). Lendemain de réveillon. La ville dort encore quand
Frangoise, chapeau vissé sur la téte, trottinette au pied, déboule chez son premier patient. "Bonjour, et bonne an-
née ! Que l'infirmiére arrive a I'heure", plaisante cette soignante de 57 ans, dont prés de 40 de métier.

Le temps de parler de la pluie, d'habiller son patient, de l'installer dans son fauteuil roulant, et hop, voila 1"étoile
filante" repartie vers d'autres foyers, d'autres malades, d'autres personnes, souvent agées et qui ne verront qu'elle
dans la journée.

Parfois, elle est en retard. "On I'attend souvent” commente Mme Hémain, bient6t 93 ans, seule dans son grand ap-
partement. "Remarquez, elle est bavarde aussi, c'est une bonne chose. Les patients aiment bien aussi, chez eux c'est
quelquefois long, je sais ce que c'est”, explique cette dame fréle et souriante.

"La vieillesse est particulierement sujette a la solitude, un vrai fléau. Depuis toujours c'est quelque chose qui me
touche", explique a I'AFP Olivier Ducray, dont le premier court-métrage de fiction, Champagne, explorait déja cette
thématique.

De fait, dans I'Hexagone, prés d'une personne de plus de 75 ans sur quatre est seule, selon une étude de la Fonda-
tion de France (http://tempsreel.nouvelobs.com/tag/france). Et tous "n'ont pas la chance d'avoir une aide
a domicile comme Francgoise", regrette le réalisateur. Les quelque 100.000 infirmiers libéraux, a 84% des femmes,

sont inégalement répartis sur le territoire frangais.

http://tempsreel.nouvelobs.com/culture/20150304.AFP0650/cinema-rencontre-avec-francoise-i-infirmiere-de-la-vie-des-gens.html



Cinéma: rencontre avec Frangoise, 'infirmiére de "La Vie des gens"- 5 mars 2015 - L'Obs

- 'Faites-moi une jolie téte' -

Le film alterne habilement visites et plans de la Ville des lumiéres, ot les enfants jouent et les saisons passent, sai-
sissant mieux la torpeur dans laquelle se retrouvent les patients lorsque Francoise les quitte.

Pour autant, pas question de faire pleurer dans les chaumiéres. "Je voulais aborder le sujet avec un prisme qui ne
fasse pas peur, qui ne soit pas plombant", assure Olivier Ducray. "Je n'imaginais pas le faire autrement qu'en docu-
mentaire, mais encore fallait-il avoir les bons protagonistes".

C'est par I'intermédiaire de sa mére, qui écrivait les mémoires d'une patiente de Frangoise, qu'il a rencontré son hé-
roine. L'infirmiére s'est ainsi imposée comme "la passeuse idéale" pour s'immiscer dans "la vie des gens", qu'elle
agrémente de sa gouaille.

Résultat: "j'ai passé un an a me marrer, cela a été beaucoup plus léger que ce que j'avais pu imaginer”. Difficile de
ne pas rire avec Frangoise, comme lorsqu'elle coiffe Mme Hémain. "Faites-moi une jolie téte", demande la nonagé-
naire. "Impossible. On dirait un vieux plumeau".

Ses patients aussi, ont le sens de I'humour, comme Raymond, qui répond a sa femme, lasse de vivre a 84 ans, "J'ai
besoin de toi, moi. Je vais pas en retrouver une autre moi, je suis trop vieux. J'ai plus les outils".

Au bout du compte, les pansements, la distribution de médicaments (les "petits bonbons", comme les appelle Fran-
coise), les aides a la toilette sont secondaires. C'est surtout le moral que Frangoise soigne.

Complice, jamais elle ne s'apitoie sur le sort de ses patients, qu'elle tutoie volontiers. Six des personnes présentes
dans le film sont décédées depuis le tournage, deux ont di étre placées. Mais Frangoise n'est pas triste, assure-t-
elle a I'AFP (http://tempsreel.nouvelobs.com/tag/afp). "C'est la vie, c'est normal. A un moment, il n'y a pas
le choix, il faut y aller".

En attendant, tout ce qu'elle peut faire, c'est les soulager, et les aider a "finir la vie comme ils ont envie de la finir"
malgré tout : chez eux.

http://tempsreel.nouvelobs com/culture/20150304 AFPOB50/cinema-rencontre-avec-francoise-|-infirmiere-de-la-vie-des-gens.html
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[Critique] « La vie des gens » d'Olivier Ducray.
Documentaire pétillant et apaisant sur une infirmiére
accompagnant la fin de vie des personnes agées

LA VIE DES GENS

us s o OLIVIER DUCRAY

Olivier Ducray signe un documentaire comme on les aime. Plein d'

[rating=4]

Synopsis officiel: Saisons aprés saisons, la pétillante Frangoise, infirmiére libérale, illumine la
vie des gens. Avec beaucoup d’humour et de tendresse, elle fait bien plus que soigner nos
ainés... elle préserve le lien social.

[gallery ids="377012,377013"]

La vie des gens s'inscrit dans une éecole prolifique et de grande qualité du cinéma documentaire
frangais. Qui reprend le meilleur de la méthode Strip Tease pour nous faire découvrir des
métiers, des personnes, des thématiques que I'on ne connait souvent qu'a travers la lunette
déformante des reportages télé. La question de la fin de vie et du maintien a domicile des
personnes &gées n'est pas nouvelle, méme si elle devient chaque jour toujours plus d'actualité.
Olivier Ducray s'empare de ce sujet passionnant en refusant le misérabilisme et I'émotion facile.
En suivant cette incroyable Francoise, passionnée par son métier, aussi a I'aise dans le rapport

1.£2
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avec le patient que dans l'analyse fine de son réle contre la solitude des personnes agées.
Infirmiere Mary Poppins & trottinette, elle prodigue bien plus que des soins médicaux. En
apportant le rire, les bavardages et le dynamisme qui manquent & ces patients, souvent isolés.

Ce type de documentaire a besoin a la fois d'un sujet et de caractéres forts et les deux sont ici
reunis. Olivier Ducray s'intéresse aux gestes du métier, au moment de la toilette, aux soins
médicaux. A la chaine d'accompagnement qui implique I'aide a domicile, l'infirmiére, la femme
de ménage, le médecin, les proches. En démontrant a la fois la possibilité et la nécessité de
faire rester, les personnes agées chez elles, le plus longtemps possible. Les pathologies sont
aussi diverses que les caractéres. Une perd la boule et se raconte ses histoires pour meubler
son ennui. L'autre a gardé tout son humour et jubile des joutes verbales qu'elle entretient avec
Frangoise. Certains s'amusent avec tendresse de leur infirmiére étoile filante, agissant et
parlant a cent a I'neure, qui débarque chez eux avec toute son énergie et les remet pour
quelgues minutes dans la vie. Il y a ce couple toujours complice malgré l'affaiblissement de
I'epouse, qui papote grivoisement a table avec Frangoise. Ce Monsieur qui voit sa femme
decliner quotidiennement et met des mots sur l'acceptation de la vieillesse.

Beaucoup de profondeur mais aussi de légéreté et de drélerie. L'humeur est parfois résignée
mais l'incroyable énergie de linfirmiére et les moments de complicité avec les patients
permettent au film de garder une véritable vitalité. Un documentaire pétillant, entrainant et
finalement apaisant. Que I'on gardera en téte pendant longtemps.

illes Héralil

La vie des gens, un documentaire francais d'Olivier Ducray, durée 1H25, sortie le 04/03/2015

Bande-annonce et visuels officiels.
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Toute I'actualité infirmiére avec Actusoins Frangoise : 'infirmiére ... des gens... au cinéma - Toute I'actualité infirmiére avec Actusoins

- Toute l'actualité infirmiére avec Actusoins - http://www.actusoins.com -

Francoise : I'infirmiere libérale de La vie des gens... au
cinéma

Posted ByCyrienne ClercOn 3 mars 2015 @ 18 h 29 min In A découvrir,Newsletter | Comments
Disabled

J'eime -.'.412 Tweet 9 2+1 0

Ce 4 mars sort sur le grand écran La vie des gens, un film-documentaire qui retrace,
pendant un an, les visites quotidiennes de Francoise, infirmiére libérale a Lyon, aux
patients dgés qu'elle soigne.Un hommage aux soignants mais aussi a nos ainés, filmés
avec empathie.

Frangoise pétillante, Frangoise, sur sa trottinette, qui se
rend de domicile en domicile, pour apporter du soin a nos
ainés, ce « peuple de 'ombre », comme les appelle Olivier
Ducray, le réalisateur.

Infirmiére libérale a Lyon, elle soigne, mais surtout elle
apporte souvent a ces personnes qui ont passé 70 ans,
voire 80, le seul moment lumineux, la seule rencontre, les
seules paroles de la journée.

Dépendance et isolement
Car, ce qui marque dans ce film documentaire, c’est la

solitude, I'isolement de ces patients.

La dépendance, l'isolement des personnes agées, leur
accompagnement dans la fin de vie : « il s‘agit la d’une
problématique qui touche tout le monde, de prés ou de
loin, mais que I'on a souvent du mal a regarder en face »,
souligne Olivier Ducray.

Un lien social

« Frangoise, raconte-t-il, est un véritable personnage,
atypique, et d’une implication rare propre a cette profession
extrémement exigeante, ou des dizaines d’« actes gratuits
» accompagnent sans cesse les actes de soins a
proprement parler. Car le soin est aussi un prétexte,
l'occasion d’un sourire voire d’un rire, dans tous les cas
d’un échange, en bref d’un lien social ; parfois le seul qui «
leur » reste »,

http://www.actusoins.com/261686/francoise-linfirmiere-liberale-de-la-vie-des-gens-au-cinema.html/print/
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Au travers ce documentaire, ce « peuple de I'omble » semble revivre avec ses habitudes de
vieux, ses photos de mariage sur la commode, ses histoires d’amour qui remontent a la surface,
ses souvenirs mais aussi ses craintes, ses douleurs qu'il
faut apaiser.

« Ils ont été jeunes, ils ont eu une vie, ils ont beaucoup a
nous dire... et ils le font toujours a leur maniére, directe,
souvent amusante, toujours touchante », souligne le
réalisateur qui rend ainsi hommage aux soignants afin «
que I'on réalise a quel point leur intervention est d’une
importance capitale, surtout dans une société quelque peu dépassée par son propre
vieillissement. Je ne peux m'empécher de penser qu’un jour peut-étre, nous aussi, nous serons

bien heureux de rencontrer « une Frangoise ».

Cyrienne Clerc

Verbatims de Frangoise

« Il y a beaucoup de personnes &gées qui ne révent que
d’une chose c’est de pouvoir vivre jusqu’au bout chez elles
et d'y mourir. Rester chez soi c’est garder son identité.
C’est a ga qu’on les aide aussi, ¢a n'a pas de prix. La
plupart des soignants en structure se démenent pour faire
du bon travail mais ce n'est pas pareil ».

« Les personnes agées sont amenées a nous quitter, elles le
savent, c’est dans I'ordre des choses, il n'y a rien de triste. Je fais tout pour qu’elles partent en

douceur ».

« L'isolement a toujours existé, surtout chez les personnes dgées. Seulement maintenant les
gens vivent plus longtemps, c’est donc plus long et plus dur. Beaucoup ne voient personne ou
alors rarement »

« J'ai en téte une patiente « coquette » qui se parfume et se fait couper les cheveux toutes les
semaines mais qui parfois ne mange pas a sa faim. Je le sais en m’occupant d’elle, dans la
durée. Ces personnes sont vraies avec moi, elles m’avouent des choses gu’elles ne diront pas &
leur famille, surtout des histoires d’amour. Si on n’était pas la je ne sais pas a qui elles
raconteraient tout ¢a ».

Article printed from Toute |'actualité infirmiére avec Actusoins: http://www.actusoins.com

URL to article: http://www.actusoins.com/261686/francoise-linfirmiere-liberale-de-la-
vie-des-gens-au-cinema.html

http://www.actusocins.com/261686/francoise-linfirmiere-liberale-de-la-vie-des-gens-au-cinema.himl/print/
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La vie des gens

De Olivier Ducray ( 2014 - 1h25)

Saisons aprés saisons, la pétillante Frangoise, infirmiére libérale, illumine la vie des gens.
Avec beaucoup d'humour et de tendresse, elle fait bien plus que soigner nos ainés... elle
préserve le lien social.

Au coeur de la ville de Lyon, saison aprés saison, la pétillante Francgoise, infirmiére libérale,
illumine la vie des gens. Avec beaucoup d'humour et de tendresse, elle fait bien plus que
soigner des personnes agées. Elle préserve le lien social.

Le chapeau bien calé sur la téte et hop, elle enfourche sa trottinette. Vive, heureuse, radieuse,
c'est Frangoise. Une infirmiére a domicile qui se partage de visite en visite au coeur du vieux
Lyon. Toujours souriante, jamais a cours d'énergie, elle est comme une boule de vitalité et de
réconfort que se partagent quotidiennement ceux qu'elle vient retrouver. Quels que soient la
météo et le calendrier.

Confidente des uns, complice des autres, elle est une présence indispensable dans l'existence
de personnes agées et isolées. Une caméra conquise la suit au plus prés. Active et admirative,



comme peut I'étre Olivier Ducray, le réalisateur de ce documentaire épatant et singulier. Un
hommage sincere au service d'un personnage plus vrai que nature, raconté avec pudeur et
sincérité, sans chercher a tout prix I'émotion pathétique et larmoyante. Alors méme que le
sujet s'y prétait.



4/ CANALBLOG La vie des gens, un documentaire vrai,
tendre...et lyonnais!!
(http://www .baz-art.org/archives/2015/03/01/31616328.html)

Sur le blog : Baz'art : Des films, des livres... (http://www .baz-art.org/)

PANSA PU S & Al TIRY PRESENTREND

LAVIE DES GENS

v bns o OLIVIER DUCRAY

Apres le Cercle, petit Zoom sur un autre film qui sort sur nos écrans ce mercredi 4 mars, je veux parler de « La
vie des gens ».
Ce film est un documentaire forcément un peu particulier pour nous autres lyonnais puisque le réalisateur Olivier

Ducray est lui méme de Lyon et a choisi pour son premier long métrage de placer sa caméra dans sa ville, A travers le
parcours de Frangoise une infirmiére libérale qui vient & domicile auprés de personnes agées.



Sur sa trottinette, Francoise parcourt tous les jours de la semaine, les rues de Lyon pour soigner ces personnes g
ées, physiquement, mais aussi moralement car elle nous fait remarquer que donner des soins, notamment hygiéniques a
ces personnes ne peuvent que leur faire du bien moralement parlant.

Du ler janvier au 31 décembre (le film est chronologique et on voit ainsi se décliner toutes les saisons), telle une « étoile
filante », elle permet a ces gens de se sentir & nouveau, pour quelques minutes au moins, appartenir au monde des
vivants. De ses paroles. et de son €coute, ces personnes, si isolées et & qui plus personnes ne parlent, en ont tout autant
besoin que des soins.

Car la grande majorité des patients de Francoise sont des personnes Agées qui souffrent de solitude et qui
s'ennuient et cette rencontre aussi courte soit il est forcément pour eux un moment privilégié ol ils se sentent
revivre.

Bref, le premier atout du film d'Olivier Ducray est de poser un regard vrai et tendre sur ces personnes que la
société francaise a tendance & marginaliser, contrairement & d'autres sociétés ou la vieillesse est plus percue
comme une sorte de sagesse.

Alternant avec habileté la place prise par cette infirmiére au charisme indénaible (plein d'humour et d'énergie) et celle
occupées par ces personnes qu'elle rencontre, la caméra de Ducray donne un coup de projecteur sur les professionnels
dévoués qui prennent en toute discrétion le relais d'une société, souvent démissionnaire.

Mais sur un sujet qui pourrait vite ressembler un reportage d'Envoyé Spécial, la mise en scéne d'Olivier Ducray évite
toute lec¢on de morale et manichéisme et préfére meltre en avant ces gens exceptionnels, filmés avec la plus grande
dignité et ce formidable personnage de Frangoise étre oh combien atypique, et s'investissant avec une implication et un
enthousiasme rares.

Un documentaire plein de lucidité et d'humanité que je vous conseille de voir s'il passe dans une salle prés de chez vous
tant on en ressort le coeur plus léger d'avoir cotoyé ces personnes a la fois si ordinaires et si exceptionnelles.

Bande-annonce : [.a Vie des Gens



Cinéma: rencontre avec Frangoise, I'infirmiére de "La Vie des gens" - Le Point
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Cinéma: rencontre avec Francoise, I'infirmiére
de "La Vie des gens"

Francaise, |'infirmiére, héroine de "La vie des gens' © tamasa distribution

Pour ses patients, Frangoise est une "étoile filante™ sans misérabilisme, "La Vie des gens", a I'affiche a
partir de mercredi, raconte le quotidien d'une énergique infirmiére a domicile qui soigne les douleurs du
corps et du coeur de personnes adgées souvent isolées.

C'était 'ambition du Frangais Olivier Ducray, réalisateur autodidacte encore méconnu du grand public.
Son premier long-métrage documentaire est le fruit d'une immersion d'un an, du 1er janvier au 31
décembre 2013.

Lyon. Lendemain de reveillon. La ville dort encore quand Frangoise, chapeau vissé sur la téte, trottinette
au pied, déboule chez son premier patient. "Bonjour, et bonne année ! Que l'infirmiére arrive a I'heure”,
plaisante cette soignante de 57 ans, dont prés de 40 de métier.

Le temps de parler de la pluie, d'habiller son patient, de I'installer dans son fauteuil roulant, et hop, voila
I"étoile filante" repartie vers d'autres foyers, d'autres malades, d'autres personnes, souvent agées et qui
ne verront qu'elle dans la journée.

Parfois, elle est en retard. "On I'attend souvent” commente Mme Hémain, bientét 93 ans, seule dans son
grand appartement. "Remarquez, elle est bavarde aussi, c'est une bonne chose. Les patients aiment
bien aussi, chez eux c'est quelquefois long, je sais ce que c'est”, explique cette dame fréle et souriante.

“La vieillesse est particuliérement sujette a la solitude, un vrai fiéau. Depuis toujours c'est quelque chose

explorait déja cette thématique.

http://www.lepoint.fr/culture/cinema-rencontre-avec-francoise-I-infirmiere-de-la-vie-des-gens-04-03-2015-1 909880_3.php



Cinema: rencontre avec Frangoise, |'infirmiére de "La Vie des gens" - Le Point

De fait, dans I'Hexagone, prés d'une personne de plus de 75 ans sur quatre est seule, selon une étude
de la Fondation de France. Et tous "n‘ont pas la chance d'avoir une aide 4 domicile comme Frangoise",
regrette le réalisateur. Les quelque 100.000 infirmiers libéraux, a 84% des femmes, sont inégalement
répartis sur le territoire francais.

- 'Faites-moi une jolie téte' -

Le film alterne habilement visites et plans de la Ville des lumiéres, ol les enfants jouent et les saisons
passent, saisissant mieux la torpeur dans laquelle se retrouvent les patients lorsque Frangoise les quitte.

Pour autant, pas question de faire pleurer dans les chaumiéres. "Je voulais aborder le sujet avec un
prisme qui ne fasse pas peur, qui ne soit pas plombant", assure Olivier Ducray. "Je n'imaginais pas le
faire autrement qu'en documentaire, mais encore fallait-il avoir les bons protagonistes".

C'est par l'intermédiaire de sa meére, qui écrivait les mémoires d'une patiente de Francoise, qu'il a
rencontré son héraine. L'infirmiére s'est ainsi imposée comme "la passeuse idéale" pour s'immiscer dans
"la vie des gens", qu'elle agrémente de sa gouaille.

Résultat: "j'ai passé un an @ me marrer, cela a été beaucoup plus léger que ce que j'avais pu imaginer”.
Difficile de ne pas rire avec Frangoise, comme lorsqu'elle coiffe Mme Hémain. "Faites-moi une jolie téte",
demande la nonagénaire. "Impossible. On dirait un vieux plumeau".

Ses patients aussi, ont le sens de I'humour, comme Raymond, qui répond a sa femme, lasse de vivre a
84 ans, "J'ai besoin de toi, moi. Je vais pas en retrouver une autre moi, je suis trop vieux. J'ai plus les
outils".

Au bout du compte, les pansements, la distribution de médicaments (les "petits bonbons”, comme les
appelle Francoise), les aides a la toilefte sont secondaires. C'est surtout le moral que Frangoise soigne.

Complice, jamais elle ne s'apitoie sur le sort de ses patients, qu'elle tutoie volontiers. Six des personnes
présentes dans le film sont décédées depuis le tournage, deux ont dd étre placées. Mais Frangoise n'est
pas triste, assure-t-elle a 'AFP. "C'est la vie, c'est normal. A un moment, il n'y a pas le choix, il faut y
aller".

En attendant, tout ce qu'elle peut faire, c'est les soulager, et les aider & "finir la vie comme ils ont envie
de la finir" malgré tout : chez eux.

Accédez a 'intégralité des contenus du Point a partir de 1€ seulement
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“La vie des gens"” ou le quotidien d'une infirmiére lyonnaise - France 3 Rhéne-Alpes
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"La vie des gens" ou le quotidien d'une
infirmiére lyonnaise

Dans son documentaire intitulé "La Vie des Gens", Olivier Ducray a suivi durant un an, du 1e janvier au
31 decembre, une infirmiere libérale. Frangoise Mermet-Maréchal exerce a Lyon, soigne les personnes
agées a domicile. Le documentaire sort en salle le 4 mars. Elle est l'invitée du 12/13.

dm  Publié le 03/03/2015 | 11:51, mis & jour le 03/03/2015 | 1517
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®DR Frangoisa Mermet-Maréchal, infimmiére

"La Vie des gens" raconte le quotidien d'une énergique infirmiére & domicile. Frangoise
Mermet-Maréchal 57 ans, est présente auprés de personnes agées souvent isolées.
Certaines de ces retraités ne verront gqu'elle dans la journée.

http://france3-regions.francetvinfo.fr/rhone-alpes/2015/03/03/la-vie-des-gens-ou-le-quotidien-d-une-infirmiere-lyonnaise-666735.html



“La vie des gens” ou |le quotidien d'une infirmiére lyonnaise - France 3 Rhéne-Alpes

Frangoise Mermet-Maréchal, invitée du 12/13 Rhéne-Alpes
313115

"La vie des gens" ou le quotidien d'une infirmigre lyonnaise
Portrait de Frangoise Mermet-Maréchal - Extrait : la vie des gens Réalisation : Olivier Ducray

"La Vie des Gens" documentaire réalisé par Olivier Ducray {1h25) : la bande annonce

La vie des gens

dans vos régions ailleurs sur le web
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« La Vie des gens » : Frangoise, I'infirmiére, veille sur les personnes agees - paris-normandie.fr
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« La Vie des gens » : Francoise, I'infirmiére, veille sur
les personnes agées

Publie le B3/03/2015 a 22H11 Partager Reagir

Documentaire. Dans « La Vie des gens », Dlivier Ducray porte un regard sensible sur les
personnes seules et dépendantes qui attendent la visite de Frangoise l'infirmiére.

"rangoise, infir-igre ibdiale veutaidor les gens a mounr chez eu

Pour la plus poétique, c'est une étoile filante. Pour la plus pragmatique, c'est une fléche. En Fait,
Frangoise est une infirmiére libérale a Lyon, qui fait sa tournée quotidienne - jour Férié compris - 3
trottinette. Sa mission : « Réussir la vieillesse des gens. » Alors, elle ne se contente pas de soigner les
corps, elle veille aussi sur le moral de ces personnes 3gées - souvent seules - que la vieillesse

irremédiable a rendu dependantes.

L'espace d'une année - du réveillon de 2013 4 celui de 2014 -, Qlivier Ducray suit cette femme dynamique
qui va de patient en patient pour les soigner, certes, mais surtout illuminer leur vie d'un geste apaisant,
d'une parole rassurante, d'une petite vanne sans méchanceté, ou d'un trait d’humour irrésistible. Clest
quelle a du tempérament cette femme qui court vers ses B0 ans, et un vrai caractére. Et il en faut pour
chouchouter ces patients, voire méme les houspiller respectueusement, quand il le faut. Pas question
de s'apitoyer. A celui qui se lamente sur son sort, qui se plaint de solitude, elle réplique sans détour : «
Vous n'éles pas le seul I'n

« Ca passe vite »

Et si I'on suit ses journées 3 rallonge qui commencent 3 7 heures pour lever l'un et se termine a 21

http://www.paris-normandie.fr/detail_article/articles/2656505/fin-de-vie-delicate#
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« La Vie des gens » : Frangoise, l'infirmiére, veille sur les personnes agées - paris-normandie.fr

heures passées pour coucher l'autre, Francoise, la bavarde, n'est qu'un prétexte pour mieux parler de
ces ainés délaissés : celle qui perd la téte mais qui ne s'ennuie pas, celle que les jambes ne portent plus
et qui regarde passer le temps avec philosophie, celui qui scrute la page des morts du quotidien régional,
celle qui démissionne de la vie.. Ce sont pour beaucoup des femmes ou des hommes seuls, il y a
également quelques couples qui se soutiennent, mais parfois l'infirmiére constate que l'vn epuise
l'autre.. On pense alors au bel Amour de Michael Haneke et I'on se dit que tous ont bien de la chance
d'avoir Francoise, la confidente, mais aussi le serrurier, |'électricien, le coiffeur.

Cette Vie des gens - ou plutdt cette fin de vie des gens - nous offre un beau documentaire, vivant et
édifiant sur ces étres mis 3 la marge de la société comme l'un d'eux, cravate sur chemise bleue
impeccable, le regrette : « Faut pas devenir trop vieux. Quand on est vieux, qu'on a perdu tous ses amis,
guon na plus de collégues, qu'on n'a plus de projels, il ne reste qu regarder vers le passé. Ft ce n'est
pas toujours facile. » Et ce sage conclut par un conseil quiil nous adresse avec le sourire : « Profitez bien
de voltre feunesse, parce que cela passe vite. Trés vite. »

GENEVIEVE CHEVAL
LA VIE DES GENS

D’Olivier Ducray (France, 1 h 25).

0 Comments Sort by Les plus récents

Add a comment...

E3 Facebook Comments Plugin

La vie des gens - Bande annonce

Envoyer Imprimer

http://www.paris-normandie.fr/detail_article/articles/2656505/fin-de-vie-delicate#

i maa Le risque d'allergie aux
pollens élevé en Haute-
Normandie cette semaine

ROUEN [NORMANDIE], La Haute-
Normandie, pour une fois, fait
exception. La Seine-Maritime et I'Eure
ne sont pas classés parmiles
départements...

Iy a 37 Minutes

Etretat [ Seine-Maritime ) :
Des trains spéciaux pour
desservir Etretat pour le Tour
de France au départ des Loges
Le 9 juillet , la grande boutle traversera
Etretat en direction du Havre. Laccés par la route sera difficile

aussi le Train Touristique propose...
de I'Eure en visite a Zalkin

Lorsque vous achetez une bouteille

d'eau dans une grande surface, il y a de trés fortes chances que
son bouchon ait été pose par une machine..

iy alHeure

Montrevil-I'Argillé : Le préfet

Wy a2 Hevres

E]z:sa

Voir toutes les breves

Publicité

GRANDE PROMENADE A VELD
INSCRIVEZ-VOUS
A ..
a boucle [ vormoe
e

EN IMAGE




Cinéma: rencontre avec Frangoise, l'infirmiére de "La Vie des gens"

(http://www.leparisien.fr)

Cinéma: rencontre avec Francoise, l'infirmiére de "La Vie des
gens"

Le Parisien | 04 Mars 2015, 11h25

Pour ses patients, Francoise est une "étoile filante": sans misérabilisme, "La Vie des gens”, & I'affiche & partir de mercredi, raconte le
quotidien d'une énergique infirmiére & domicile qui soigne les douleurs du corps et du coeur de personnes dgées souvent isolées.C'était
I'ambition du Francais Olivier Ducray, réalisateur autodidacte encore méconnu du grand public.

ACTUALITE DES MARQUES

Son premier long-métrage documentaire (http://actualites.leparisien.fr/documentaire.html) est le fruit d'une immersion d'un an, du
ler janvier au 31 décembre 2013.lyon (http://actualites.leparisien.fr/lyon.html). Lendemain de  réveillon
(http://www.parisetudiant.com/etudiant/sortir/soiree-reveillon-nouvel-an.html). La ville dort encore quand Francoise, chapeau
vissé sur la téte, trottinette au pied, déboule chez son premier patient. "Bonjour, et bonne année ! Que l'infirmiére arrive a I'heure”,
plaisante cette soignante de 57 ans, dont prés de 40 de métier. Le temps de parler de la pluie, d'habiller son patient, de l'installer
dans son fauteuil roulant, et hop, voila I"étoile filante" repartie vers d'autres foyers, d'autres malades, d'autres personnes, souvent
agées et qui ne verront qu'elle dans la journée. Parfois, elle est en retard. "On l'attend souvent" commente Mme Hémain, bientét
93 ans, seule dans son grand appartement. "Remarquez, elle est bavarde aussi, c'est une bonne chose. Les patients aiment bien
aussi, chez eux c'est quelquefois long, je sais ce que cest", explique cette dame fréle et souriante. "La vieillesse est
particuliérement sujette a la solitude, un vrai fléau. Depuis toujours c'est quelque chose qui me touche”, explique & I'AFP Olivier
Ducray, dont le premier court-métrage de fiction, Champagne, explorait déja cette thématique.De fait, dans I'Hexagone, prés d'une
personne de plus de 75 ans sur quatre est seule, selon une étude de la Fondation de France. Et tous "n'ont pas la chance d'avoir
une aide a domicile comme Frangoise”, regrette le réalisateur. Les quelque 100.000 infirmiers libéraux, & 84% des femmes, sont
inégalement répartis sur le territoire frangais.- 'Faites-moi une jolie téte' -Le film alterne habilement visites et plans de la Ville des
lumiéres, ol les enfants jouent et les saisons passent, saisissant mieux la torpeur dans laquelle se retrouvent les patients lorsque
Frangoise les quitte.Pour autant, pas question de faire pleurer dans les chaumiéres. "Je voulais aborder le sujet avec un prisme qui
ne fasse pas peur, qui ne soit pas plombant", assure Olivier Ducray. "Je n'imaginais pas le faire autrement qu'en documentaire,
mais encore fallait-il avoir les bons protagonistes”.C'est par I?intermédiaire de sa mére, qui écrivait les mémoires d'une patiente de
Frangoise, qu'il a rencontré son héroine. L'infirmiére s'est ainsi imposée comme "la passeuse idéale” pour s'immiscer dans "la vie
des gens”, quelle agrémente de sa gouaille.Résultat: "j'ai passé un an & me marrer, cela a été beaucoup plus léger que ce que
jlavais pu imaginer". Difficile de ne pas rire avec Frangoise, comme lorsqu'elle coiffe Mme Hémain. "Faites-moi une jolie téte",
demande la nonagénaire. "Impossible. On dirait un vieux plumeau". Ses patients aussi, ont le sens de 'humour, comme Raymond,
qui répond a sa femme, lasse de vivre & 84 ans, "'ai besoin de toi, moi. Je vais pas en retrouver une autre moi, je suis trop vieux.
Jai plus les outils". Au bout du compte, les pansements, la distribution de médicaments (les "petits bonbons", comme les appelle
Frangoise), les aides a la toilette sont secondaires. C'est surtout le moral que Francoise soigne. Complice, jamais elle ne s'apitoie
sur le sort de ses patients, qu'elle tutoie volontiers. Six des personnes présentes dans le film sont décédées depuis le tournage,
deux ont dii étre placées. Mais Francoise n'est pas triste, assure-t-elle a I'AFP. "Clest la vie, c'est normal. A un moment, il n'y a pas
le choix, il faut y aller". En attendant, tout ce qu'elle peut faire, c'est les soulager, et les aider a "finir la vie comme ils ont envie de
la finir" malgré tout : chez eux.

> Venez débhattre et poser vos questions sur nos forums ! (http://forum.leparisien.fr/)
AFP
Voir tous les articles de |a rubriquep ()

http://www.leparisien.fr/flash-actualite-culture/cinema-ren contre-avec-francoise-l-infirmiere-de-la-vie-des-gens-04-03-2015-4574517.php
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Cinéma: rencontre avec Frangoise, |'infirmiere de "La Vie des gens”
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Cinéma: rencontre avec Francgoise, I'infirmiére de "La Vie des gens"

Le Parisien | 04 Mars 2015, 11h25

Francoise, l'infirmiére, héroine de "La vie des gens"Illustration.

Pour ses patients, Frangoise est une "étoile filante": sans misérabilisme, "La Vie des gens", 4 I'affiche & partir de mercredi, raconte le quotidien d'une énergique
infirmiére & domicile qui soigne les douleurs du corps et du coeur de personnes agées souvent isolées.C'était I'ambition du Francais Olivier Ducray, réalisateur
autodidacte encore méconnu du grand public.

Son premier long-métrage documentaire (http://actualites.leparisien.fr/documentaire.html) est le fruit d'une immersion d'un an, du ler janvier au 31
décembre 2013.Lyon (http://actualites.leparisien.fr/lyon.html). Lendemain de réveillon (http://www.parisetudiant.com/etudiant/sortir/soiree-reveillon-
nouvel-an.html). La ville dort encore quand Frangoise, chapeau vissé sur la téte, trottinette au pied, déboule chez son premier patient. "Bonjour, et
bonne année ! Que l'infirmiére arrive a I'heure”, plaisante cette soignante de 57 ans, dont prés de 40 de métier. Le temps de parler de la pluie,
d'habiller son patient, de l'installer dans son fauteuil roulant, et hop, voila I"étoile filante" repartie vers d'autres foyers, d'autres malades, d'autres
personnes, souvent agées et qui ne verront qu'elle dans la journée. Parfois, elle est en retard. "On I'attend souvent" commente Mme Hémain, bientét
93 ans, seule dans son grand appartement. "Remarquez, elle est bavarde aussi, c'est une bonne chose. Les patients aiment bien aussi, chez eux cest
quelquefois long, je sais ce que c'est”, explique cette dame fréle et souriante. "La vieillesse est particuliérement sujette & la solitude, un vrai fiéau.
Depuis toujours c'est quelque chose qui me touche", explique & I'AFP Olivier Ducray, dont le premier court-métrage de fiction, Champagne, explorait
déja cette thématique.De fait, dans I'Hexagone, prés d'une personne de plus de 75 ans sur quatre est seule, selon une étude de la Fondation de
France. Et tous "n'ont pas la chance d'avoir une aide @ domicile comme Francoise", regrette le réalisateur. Les quelque 100.000 infirmiers libéraux, a
84% des femmes, sont inégalement répartis sur le territoire frangais.- 'Faites-moi une jolie téte' -Le film alterne habilement visites et plans de la Ville
des lumiéres, ol les enfants jouent et les saisons passent, saisissant mieux la torpeur dans laquelle se retrouvent les patients lorsque Francoise les
quitte.Pour autant, pas question de faire pleurer dans les chaumiéres. 'Je voulais aborder le sujet avec un prisme qui ne fasse pas peur, qui ne soit
pas plombant", assure Olivier Ducray. "Je n'imaginais pas le faire autrement qu'en documentaire, mais encore fallait-il avoir les bons
protagonistes".C'est par |?intermédiaire de sa mére, qui écrivait les mémoires d'une patiente de Frangoise, qu'il a rencontré son héroine. Linfirmiére
s'est ainsi imposée comme "la passeuse idéale" pour s'immiscer dans "la vie des gens”, gu'elle agrémente de sa gouaille.Résultat: "j'ai passé un an a
me marrer, cela a été beaucoup plus léger que ce que j'avais pu imaginer". Difficile de ne pas rire avec Francoise, comme lorsqu'elle coiffe Mme
Hémain. "Faites-moi une jolie téte", demande la nonagénaire. "Impossible. On dirait un vieux plumeau”, Ses patients aussi, ont le sens de I'humour,
comme Raymond, qui répond a sa femme, lasse de vivre & 84 ans, "J'ai besoin de toi, moi. Je vais pas en retrouver une autre moi, je suis trop vieux.
Jai plus les outils”. Au bout du compte, les pansements, la distribution de médicaments (les "petits bonbons", comme les appelle Francoise), les aides
a la toilette sont secondaires. C'est surtout le moral que Francoise soigne. Complice, jamais elle ne s'apitoie sur le sort de ses patients, qu'elle tutoie
volontiers. Six des personnes présentes dans le film sont décédées depuis le tournage, deux ont dil &tre placées. Mais Francoise n'est pas triste,
assure-t-elle a I'AFP. "C'est la vie, c'est normal. A un moment, il n'y a pas le choix, il faut y aller”. En attendant, tout ce qu'elle peut faire, c'est les
soulager, et les aider a “finir la vie comme ils ont envie de la finir" malgré tout : chez eux.

AFP
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» TOKYO FIANCEE
Améfie aimerait tant étre Japonaise. Eile 2 de b

LE DAUPHINE LIBERE | DIMANCHE 15 MARS 2015 | 13

RENCONTRE | Avec Marjane Satrapi, réalisatrice de “The Voices”, actuellement en salles

« J'ai adore ce tueur
et ce chat irrévérencieux »

Dans “The Voices”, son premier (st film
amﬁlm mercredi, vﬂﬁmﬂa
faire o:;mgﬁ minlhllm-:,.i

ire un Br — un

des femmes en gardant leurs dans son frigo —et,
en habillant son combinaison eten
le faisant parier avec un chien et un chat aussi imésistibles

I'un que I'autre, elle en fait une comédie joliment horri
Rencontre avec une femme elle-méme étonnante. sunt

isons pour Ga | elle
est née au Japon et, bien que de parents belges qui 'ont emmenée loin du
pays alors quelle w'avait que 5 ans, quand affe y revient, & 20 ans, st

=# Ce film est une

paur retrouvers, avec le pays natal, le pays perdu. Et tout bien
lorsqu'elle débarque & Tokyo: olle se sent 3 nowveau chez elle, et la
rencontre de Rinei, e premier et unique étudiant qui se présente quand el
& propose de donner des cours particuliers de frangais, ajoute encore 3
son borheur. La premiire partie du likn de Stefan Liberski, adaptation au
plus prés du roman 'Amélis Nothomb, “Ni dEve ni d'Adam’”, retrouvs
miraculeusement la fantaicle un pey lunaire de La romancisre ot de son
dcriture. Et Pauline Ftienne, en Jeune Beige voulant 3 toule force 36
me.ahwhmunbqumMﬂqu
Pour autant, sen ia confronte &
du mmms el des pesanteurs qui, progressivement, viennent comme
altérer sa fiberté. Et | fagon dont Stefan Liberski, intégrant le tsunami 3
son récil, vient dénouer la chose, tout en s'Eloignart pour Iz coup du
Foman, Ilmhhnjhid&i wriginale pour exprimer 2 fin de I'Stat de grace,
Mon sans que la grice, ustement, ne cesse de passer,
Fhote Eurozoom

» BIRDMAN

C'est un film sur les acteurs. Comme ce Riggan Thomson qui, apris avoir
connis la cékébrité planétaire en incarant Birdman, un superhéros volant
de film hollywoodien, s2 retrouve, plus de vingt ans aprits, en profe A tous
les doutes sur ses qualités véritables dinterprite of qui, pour se
confronter avec lui-méme, monle une pidce de Raymond Carver dans un
théitre de Broadway et se retrouve face sy parsdoxe du comédien. Cest
un film sur un acteur, car ce Riggan Thomson, ex-Birdman encagoulé el
emplumé, n'est autre, dans le film, que le bisn réel Michael Keaton,
ex-Batman encagoulé el emplumé dans les films de Tim Burton, et qui
depuis a pris vingt ans de plus et se retrouve dans ks méme situation que
celle du p age quilinterpréte ici C'est un film sur le thédtre, sur ses
coulisses, ses décors, kB figwre des répititions, I'espoir fou du succes, 3
cruaulé de rl‘m:. le public, 2 critique, la scine ef son envers. C'est un
Fibm sur le cinéma, sur les décives du barnum hollywoodien, mais aussi sur
Fimagmaire dont il est porteer, C'est un film sur un cinéaste, Gonzalez
Inarrit lui-méme, qui, produit par Hollywaod, se permet d"en faire la cible
de son ironie, bout en mantrant, par un talent de virtuose dlourdissant qui
s Fait trafter son fitm en un seul plan-séquence, que e cinéma est capable
en méme temps d'éblour et de faire penser. Cest un Film. Un grand fitm,

F 4

'avez-vous acceplée 7

«La plupart des films amé-
ricains sont des comman-
des : “Le Parrain” de Cop-
pola, c'est une commande,
Je ne sais pas pourquot ils
ont fait appel & moi, peut-
ére parce qu'ils pensent
que je suis dingue, ou par-
ce que les films que 'ai
faits jusqu'ici ont une am-
biance particuligre, un ton
un peu étrange et inhabi-
tuel. Pour autant, je ne fe-
rai jamais un film dont je
ne suis pas convaincue | on
m'avail propose, par exem-
ple, "Maléfique”, avec An-
gelina Jolie. mais les dra-
gons, les téndbres, les fo-
1815, c'est pas mon true, je
ne pouvais pas le faire. Ce
projet-ci, je l'ai lu: je
n'avais pas d'equivalence,
il ne me faisait penser &
rien de connu ; j"élais brés
intriguée par la compas-
sion, l'empathie que j"avals
pour ce tuewr ; et puls j'al
adoré ce chat irrévéren-
cleux et malpoli. Je suis
devenue obsédée par ce
prajet.s
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empathie pour co tueur 7
«Parece que ce n'est pas un
prédateur, un chasseur : en
fait, il est malade. C'est un
enfant. Il & subi un choc
émotionnel dans son en-
fanced 11 ans, et il estresté
bloqué & cet age. Il essale
de toul faire pour s'en sor-
tir, mais ga ne réussit pas
En plus, Ryan Reynolds est
tellement sympathique
dans la vie Il n'y a pas que
le role, il y & aussi la per-
sonne: lui, c'est un vrai
gentleman, »

= Wous vous fies
renselgnée sur la
schizo ?

wle ne vais pas prétendre
que |'ai fait un Hlm docu-
ment sur la schizophrénie,
C'est une comédie, mais je
me suis renseignée, |‘ai
parlé avec des médecins : il
¥ & des raisons, par exem-
ple, pour lesquels les gens
ne prennent pas leurs mé-
dicaments, comme la lour-
deur des effets secondaires
qui fait que quelguun qui
est senl a besoin de quel-
fqu'un pour l'aider. Le fait
aussi que les maladies
mentales sont trés souvent
héréditatres, Ou encore

Marjane Satrapi : « J ne feral jamais un film dont je ne suis pas cOMAINCUE. » Fo Beting:

I'importance d'un choc
émotionnel. Tout ¢a, ¢'est
la base, réelle, et j'en ai
besoin. Aprés, je fais une
comédie. Mais il faut savolr
de quoi je parle, méme si
aprés je brode totale-
ment.»

=» Et vos animaux :
lis parient...

«En effer: Vaspect comi-

que vient de 13. J'ai beau-
coup aimé 'idée, mais une
fois cela dit, tourner avec
des animaux, ce n'est pas
une mince affaire, Et mé-
me les choisir. En fait, le
casting des animaux, c'est
comme le casting des
gens : il laut trouver les
bons. Par exemple, je vou-
lais un petit chat de gout-
Hére, on m'en a présenté

« Avant de faire du cinéma, j'étais peintre »

=+ Iy aune certaing styfisation
dans volre style...

oCest vral Je crows que cela
tient au dessin, Les cinéastes

n'aime pas, par exemple, &t
que jen‘utiliseral jamais. »

=+ By adonc une distance

qui dessinent. Fritz Lang, Fel-  parrapport auréel...
Limi, Pialat, Almodévar, ontun  «Evid Mais le diffic-
rapport au cadre ou a la cou-  le, c'est la ligne qui sépare les

Jeur qui es| trds particuller, Or,
o, avant de faire du cinéma,
j'étais peintre, et chaque plan
(e je fais a un rappart avec le
dessin, e tableau, [l y a une
identité plastique trés forte de
mes films. J'adore l'esthéti-
que : il y a des coulews que je

deux. Id, le monde fantasti-
que, que traduisent, par
exemple, les 5 roses
du tuewr, n'est pas coupé, en
meme temps, de la réalité, du
Fait qu'il fravaille dars une fa-
brique de baignoires : c'est un
univers, celul des salles de

bain, des cosmétiques, avec
lequel le rose colle parfaite-
ment Si je falsais blanc, ga fe-
rait univers médical, vert, ¢a
ferait propreté écolo... Aucun
de mes films ne ressemble
vraiment & la réalité, mais
pourtant, j& me rends compte
quiils ont toujours rapporl
avecelle.s

= Onne vous atiendall pas

surun flm decestyle. .

«llya plein de choses qui m'in-
téressent. EnFrance, il ya trop

des tas d'autres beaucoup
plus beaux, mais c'est ce-
lui-la que je voulais, et
c'est celui que j'ai trouvé. »
Propes recueifils
par Jean SERROY

“The Voices™, de Marjane
Satrapl, avec Ryan
Reynolds, Gemma
Artarton et Anna
Kendrick = E.-Ll., 1hd3,

de catégorisation, de cases ol
on vous range. Je viens d Tran,
maisje nesuis paslimitée a ma
culture d'orgine. Jaime aller
veir aillsurs. Ainsi, j'aimerais
bien faire des films de guerre,
des comedies musicales, des
comédies romanticques o 4 la
fin les deux amants décide-
raient de ne pas se marier : ¢a
changerait. Mon film est rans-
genres : mals la vie est comme
¢a, elle est faite de tas de cho-
ses différentes. Clest ce qui la
Tend excitante. »

GRENOBLE | Olivier Ducray, réalisateur de “La Vie des gens”, sera demain au Club

Papy-sitter attachante et dévoué

lle trotte, elle trotte, Frangoi-

$e, sur sa petite ottinette
qui lui permet de dévaler &
bonne allure les rues de Lyon
afin de rejoindre ses nom-
breux patients sans trop de re-
tard. Car tous l'attendent, de
pied hélas pen ferme, vu leur
grand dge etleur diffienind A se
tenir debout. Crest qu'ils ne
scnit pas trop gaillards, les pro-
tégés de Frangoise, et celle-ci,
en bonne infimiére libérale
qu'elle est, vient leur apporter
chaque jour aide médicale
nécessaire & domicile.

Le flm d'Olivier Ducray a
toutains! d'une sorte de “stret-
temomie®, oiil'on passed'une
Tue & une autre, d'un vieillard
& un autre, en se glissant cha-
que fois dans Vappartement,
Tintimité, la vie de ceux que
linfirmibre vient visiter et a
qui elle apporte comme un
rayan de saleil

Car si les siniations de ces

Otto et nonagénaires ne sont
guerres brillantes, et si e sujet
dent il est de fait question - la
grande vielllesse - n'est quére
en soi réjouissant, deux &lé-
MENts APPOTtENt au eontraire
au film d'Olivier Ducray un
vral souffle de vie. La rapidité,
d'abord, qui empéche de s'ar-
réter, de s'appesantir, de s'api-
tower, et gpui, vi Je train o enfer
que méne Frangoise, fail se
succéder les visites avec un
rythume qui s’accorde a la rapi-
dité bien connue de celle qui
court, guicourt, et quelung de
505 palientes appelle joliment
"la fléche”, une autre “I'étoile
filanta”

A quoi s'ajoute son intarissa-
ble débit de bavarde conune
une pie lyonnaise, avec son
accent d'entre Sadne et Rhi-
ne, qui fait qu'on n'a guére le
temps de s'enmuyer & ses of-
tiés

Tour cela donne un beau
portraitde femme, attachante,
dévoude, connaissant la vie et
I'appréciant d'autant plus
quelle citole tous les jours la
souffrance etla solitude.

Et cela donne aussi une ap-
proche sensible de la vieilles-
se, plus chaleureuse et vivante
que morbide, & travers des
gens tous trés différents mais

tous attachants, et & travers
Toutes ces vies entrevues que
racontent les photos sur la
commode, les objets, les meu-
bles, lepapler peint, et bien sir
la pendule d'argent que chan-
tait Brel, celle qui ronromme au
salor, quiditoud, quiditnon, et
puis qui les attend. .,

45

JUndocumentaie o Civer
Ducray —Franos, 1025,
JLe reatsateur ot Frangosa,
Finfirmiéie, seront ca unek
16mars, 420 h, ks imités
duClub, odis vendront
présenterle fim et animere

chehat o suhra o,

[ep—
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“Lavie des gens" au cinéma: infirmiére, quel beau métier! - Loisirs - Notre Temps

“La vie des gens" au cinéma: infirmiére, quel beau métier!

Par Agnés Duperrin le 03 mars 2015

Francoise séme humanité et joie de vivre autour d’elle. Au fil de sa tournée,
cette infirmiére nous fait découvrir la vie des patients souvent dgés... Un
documentaire tendre et motivant.

© A Lyon, elle patine avec énergie du matin au soir sur sa trottinette. Litinéraire de

o Francoise évoque ces jeux qui consistent a relier des points dans un ordre bien défini

¥ pour faire apparaitre un dessin. Son dessin a elle ressemble a un grand sourire ou a

une coupe de champagne: pétillante et amoureuse de son métier, cette infirmiére
libérale nous emméne au domicile de ses patients qui lui (et nous) ouvrent

leurs portes avec simplicité. Ils ont des vies parfois compliquées, souvent pleines de solitude, toujours attachantes.

Francoise est un peu leur ange gardien.

Elle a tissé tant de liens -de confiance, d'amitié - avec eux qu'elle leur a promis de ne jamais les abandonner:
Frangoise n'est pas plus impressionnée par les mauvaises plaies que par les fins de vie. Alors les yeux s'illuminent, les
sourires s'élargissent et les confidences pleuvent.

Le miracle de "La vie des gens" tient dans la sincérité de cette intimité dévoilée. Le spectateur, tel un petit oiseau
sur I'épaule de Frangoise, observe sans voyeurisme la vraie vie de ces hommes et ces femmes, leur moteur, leurs
élans, leurs questions, leurs peurs aussi. A leur facon, ils nous encouragent a leur parler vrai, quitte a les bousculer un
peu avec bienveillance, pour faire entrer plus de vie dans leurs existences.

Ce n'est pas tout: le documentaire d'Olivier Ducray est aussi un hommage a cette profession d'infirmiére libérale
dont Frangoise pense qu'elle aura bientdt disparue, remplacée par des "plateformes de soins moins chéres qui feront
gagner du temps et perdre beaucoup d'humain".

En attendant, a I'aube de ses 60 ans, Frangoise continue de profiter de chaque moment partagé, des rires, des
plaisanteries, des occasions de partager un verre ou un chocolat, avec un naturel et un moral a toute épreuve. Quand
arrive le générique, on ne peut s'empécher de se dire qu'on aimerait bien nous aussi, le jour venu, croiser le chemin
d’une Frangoise au grand cceur. "Quand mes patients ont su que j'avais vu le film, leur premiére question a été: est-ce

http://www.notretemps.com/loisirs/cin ema-vie-gens-infirmiere-metier,i803007tmpl=component&print=1



Une Idel sur les écrans - Actualités - Espacelnfirmier.fr

(Publicité)

Rechercher ... OK

28/02/2015

Une Idel sur les écrans

Chronique du quotidien d’une
infirmiére libérale lyonnaise et
particulierement de ses patients
agés, La Vie des gens sort au
cinéma le 4 mars.

On I’a vu. On le recommande.

Hanna films - Mitiki

On aurait tort de voir dans La Vie des gens, en salle le 4mars, le portrait d'une
infirmiére libérale. Bien sdr, sur chaque plan ou presque, on apergoit Francoise,
Idel lyonnaise, 58 ans, filmée par le réalisateur Olivier Ducray pendant un an. Mais
en réalité, son personnage est un fil conducteur, une porte d’entrée vers les
véritables roles principaux du film: les personnes agées.

Elégance et tristesse

La Vie des gens décrit bien I'isolement qui accompagne la montée en age. L'une
des séquences fortes est le moment ou, a peine I'infirmiére repartie, la porte
refermée, la patiente se retrouve face & elle-méme, dans le silence. «Je ne suis
jamais seul avec ma solitude », prétendait Georges Moustaki. || avait tort. Les
journées qui s’étirent jusqu'a I'ennui, le non soulagement de ne pas étre le seul a
se sentir seul, la présence de la mort et I'absence des amis (dont la chute est
scrutée jour apres jour dans les pages obséques) : ¢’est tout cela que montre le
film.

Mais on aurait tort, aussi, de classer cette ceuvre
dans la rubrique “tragédie”. La gouaille, I'énergie
et 'empathie de Frangoise, ses soins aux corps
comme aux ames, ses visites chez le réparateur
de trottinette (son moyen de locomotion),
certaines répliques des patients dénouent la
gorge du spectateur, dérouillent ses
zygomatiques. Le petit air entétant de guitare

allege II'atmospheére, ou souligne la douceur de .

“la vie des gens”. « Il ne faut pas devenir trop "

vieux », confie un vieil homme élégant, vétu d'une ! O
tristesse digne. Comme une exhortation aux plus i
jeunes & propos du temps qui passe, et qui bien LAVIE DES GENS

T RS DL ER 20

s(r passe trop vite: profitez-en.

Joli bout de reel

Oui, il faut en profiter, et commencer par profiter de ce film. Pas seulement parce
qu’il y a peu (c’est un euphémisme) de documentaires consacrés aux infirmiéres
libérales et a leurs patients. Mais aussi parce que c’est un joli bout de réel et de
quotidien, un apergu sensible de la vie des ainés, un instantané modeste mais
instructif de notre époque, que nous offre Olivier Ducray.

Mathieu Hautemulle

http://www.espaceinfirmier.fr/actualites/au-jour-le-jour/articles-d-actualite/150227-une-idel-sur-les-ecrans.html



Une Idel sur les écrans - Actualités - Espacelnfirmier.fr

La Vie des gens, Olivier Ducray, 1h30. En salle le 4 mars. Bande-annonce sur
Allocing
(http://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19550694&cfiim=233553.html).

Avec L'Infirmiére libérale magazine, gagnez votre place pour la projection du
film, en présence du réalisateur Olivier Ducray, a Aix-les-Bains (11 mars), Angers
(26 mars), Mulhouse (283 avril). Avant mercredi soir, écrivez-nous a redaction-
infirmiereliberale [at] initiativessante.fr ou a Initiatives santé / L'Infirmiére libérale
magazine / 102, rue Etienne-Dolet / 92240 Malakoff. Cing places dans chacune de
ces villes a gagner par tirage au sort !

http://www.espaceinfirmier.fr/actualites/au-jour-le-jour/articles-d-actualite/160227-une-idel-sur-les-ecrans.html



La vie des gens : un hommage aux soignants - Faire Face - Toute |'actualité du handicap moteur
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Accueil » J'ai regardé pour vous » La vie des gens : un hommage aux soignants
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Frangoise, une infirmiére libérale iconoclaste, belle incarnation des milliers de soignants dévoués a une population de plus en plus vieillissante et dépendante. ©DR

La vie des gens : un hommage aux soignants

Pendant un an, Olivier Ducray a suivi Frangoise, une infirmiére libérale, dans sa tournée quotidienne a Lyon. Son documentaire La Vie des
gens, en salles ce mercredi 4 mars, brosse le portrait sensible d'une soignante atypique et propose, en filigrane, une réflexion sur le
vieillissement et la dépendance.

Ses patients I'appellent « /a fléche » ou « ['étoile filante ». Elle, c’est Frangoise, infirmiére libérale, 35 ans de métier, gouailleuse, énergique, en course
perpétuelle contre le temps. Sur sa trottinette, elle parcourt les rues de Lyon et enchaine les visites chez des personnes pour la plupart trés agées,
isolées, plus ou moins grandement handicapées.

Durant une année, le réalisateur a suivi ce personnage haut en couleurs, un peu iconoclaste mais belle incarnation
des milliers de soignants se dévouant chague jour pour une population de plus en plus vieillissante et
dépendante. Pour beaucoup de ses patients, Francoise est la seule personne qu'ils croisent dans leur journée
animée uniquement par le ronron de |a télévision. Tourbillon de vie dans des appartements figés dans les
souvenirs, cette infirmiére « soigne fe moral» comme elle peut, en grappillant, ¢a et 13, quelques minutes
supplémentaires sur son emploi du temps surchargé pour partager un café ou déguster une coupe de
champagne.

Linfirmiére raccroche ses patients au monde des humains

Avec la méme douceur déterminée que son héroine, Olivier Ducray, le réalisateur, nous incite  partager un
moment de la vie de ces femmes et hommes délaissés par leur entourage, que seule l'infirmiére raccroche encore

un peu au monde des humains, Sur la partie médicale, il jette un voile de pudeur pour préserver l'intimité de ces f* *{3
corps qui portent les marques du temps. Ici, c'est une chambre dans laquelle le spectateur n'entre pas; 13, une N —
lumiére éteinte ou une conversation entendue 3 travers la porte d'une salle de bains. LAVIE DES GENS

ERTEEY Ty e

http://www faire-face.fr/2015/03/04/la-vie-des-gens-un-hommage-aux-soignants/



La vie des gens : un hommage aux soignants - Faire Face - Toute I'actualité du handicap moteur

« Qu'est-ce que c’est con de vieillir ! »

Bien s(r, on aimerait en savoir plus sur Simone et Raymond, Georgette, Renée... De ces anonymes attachants dont la spontanéité a plus de force que le
plus écrit des dialogues, on saisit des bribes de leur vie d'avant au détour d'une confidence, a travers quelques photos ou bibelots. On pergoit surtout leur
immense solitude, leur lassitude, leur effacement progressif. « Faut pas devenir trop vieux. On ne fait plus partie du monde », déplore I'un. « Qu'est-ce
que c'est con de viefllir ! », asséne une autre,

Francoise, la confidente fugace des vieux jours

Certains professionnels reprocheront peut-tre A Frangoise ses petites entorses au protocale, sa familiarité, son dévouement au-dela du professionnel.
Mais c’est dans ses « ma chérie », ses petits noms affectueux, son tutoiement, sa maniére de les houspiller gentiment que s'épanouit toute 'humanité de
cette confidente fugace des vieux jours. Frangoise n'est ni dans I'apitoiement, ni dans la compassion. Elle n'élude rien des affres du temps et de la mort
prochaine. A sa maniére, elle se contente de maintenir ces personnes agées, parfois handicapées, dans la vie. Elle leur offre le cadeau le plus cher 3 leurs
yeux : rester le plus longuement possible & leur domicile, loin de tout établissement de santé. Claudine Colozzi

http://www.faire-face.fr/2016/03/04/la-vie-des-gens-un-hommage-aux-soignants/



« La vie des gens », l'infirmiére et ses patients | La-Croix.com - Cinéma
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« La vie des gens », I'infirmiére et ses patients

LA VIE DES GENS

Olivier Ducray

Documentaire frangais, 1 h 25

Elle file sur le pavé, juchée sur sa trottinette, pleine de cette énergie que ses patients n'ont plus. Dés 7 heures du matin, dés le 1er janvier, elle
penetre dans les appartements ou le temps s'est ralenti avec leurs occupants, change les pansements, délivre les médicaments, plante ses
seringues... C'est un tourbillon de benne humeur, une Marie Poppins du quatriéme age, une fée mutine appréciée pour son son franc-parler et son

humour & toute épreuve.

ETOILE FILANTE PLEINE D’ATTENTION

Frangoise est infirmiére libérale. Sa tournée du matin dure parfois jusqu'a 16 heures. Elle peut, dit-elle, prendre ce temps qu'une collégue plus jeune,
avec charge d'enfants, ne pourrait octroyer a son métier. « Je travaille tous les jours, comme un paysan, sourit-elle. Mais je prends mon temps. » Un
temps tout relatif : 'une de ses patientes I'appelle « mon étoile filante », une autre « la fische ». Elle cavale sans beaucoup de répit, Frangoise, mais
elle sait aussi poser les questions attendues, dire les mots qu'il faut, prendre le temps de régler un probléme domestique, assure une présence
pointilliste mais bien réelle, de jour en jour, du lever au coucher. Au moment des fétes, elle ne part pas sans avoir picoré un chocolat ici, avalé une

coupe la...

VISAGES FRAGILES ET SOLITUDES

Le beau film d'Olivier Ducray est un saisissant portrait de femme, mais il ne s'appellerait pas « La vie des gens » s'il n'était que cela.
Imperceptiblement, le spectateur, d'abord happé par cette tornade aimante, porte son attention sur les visages et les corps lavés, soignés,

considérés. De visite en visite, les uns et les autres reviennent : visages fragiles, éclairés par le passage éclair, bientst rendus a cette solitude que de

discrets plans fixes, saisis dans les appartements immobiles, suggérent avec pudeur.

« UNE INFIRMIERE SAIT. LE MALADE SAIT QU’ELLE SAIT. »
Aprés une tonitruante entrée en matiére, accompagné par la figure de Frangoise, ce film délicat, attentionné, subtil, trouve son rythme et sa richesse

http:f.-"www.la-croIx.c0mXCuIturea’CinamaILa-vie-das-gems~|-inﬁrrniere—el«ses-patients-201 5-03-03-12869204#




« La vie des gens », I'infirmiére et ses patients | La-Croix.com - Cinéma

en s'attardant aupres de ses vieux patients. Entrecoupé de jolies séquences contemplatives sur la ville, La vie des gens distille de précieuses
réflexions sur la dépendance, I'age et, a mots détournés, la mort. « If faut vieillir, mais pas trop, répéte ce monsieur en chemise cravate. Trop vieux,
on n'est plus dans le monde. On est & part. »

Frangoise houspille gentiment, moque avec amour, mais ne triche jamais : « Je m'en voudrais. Une infirmiére sait. Le malade sait qu'slle sait. Leur
complicité vient de ia », confie-t-elle, avant d'ajouter: « j'aime quand ils meurent chez eux. J'al l'impression d’avoir été au bout de ma
mission. » Olivier Ducray a trouvé le moyen d'évoguer I'essentiel 4 juste distance. Il a aussi relevé le pari d'un film plein d'entrain, de profondeur et de

légérete.

ARNAUD SCHWARTZ

http://www.la-croix.com/Culture/Cinema/La-vie-des-gens-|-infirmiere-et-ses-patients-2015-03-03-1286920#



A voir le 4 mars 2015 : Frangoise, une IDEL "tricoteuse de liens"

IDEL
A voir - La vie des gens

16.12.14 par Bernadette Fabregas. Mise a jour le 27.02.15

Précedent Suivant

Nous avons accompagné Olivier Ducray et ses "Anges Anonymes" dés le
début de l'aventure. Depuis, le film documentaire a trouvé son véritable
nom de scéne "La vie des gens". ca tombe bien, la sortie en salle est
annoncée pour le mercredi 4 mars 2015. Nous avons vu le film a la
rédaction, voici ce que nous souhaitons en dire et le partager haut et fort !

Rappelons-le, au début, en 2013, ily a eu en
effet "Les Anges anonymes”, un projet de film
documentaire d'Olivier Ducray présenté sur la
toile en financement participatif... L'idée :
filmer une année durant Francoise, infirmiére
libérale lyonnaise, l'accompagner dans ses
tournées, rendre compte de ses rencontres
maintes fois renouvelées avec ses patients,
témoigner de son travail de soignante mais L :
surtout de "tricoteuse de liens" ; ce lien qui —— .

fait la différence et évite d'institutionnaliser Frangoise, une personne rare qui fait et vit
des personnes vieillissantes dont le degré de son métier d'infirmiére libérale avec ce
dépendance croit au fil du temps... L'idée a qu'elle est, complétement en phase avec
séduit et le projet s'est concrétisé... ses valeurs.

A l'automne 2013, le film, produit par Hanna
Films et Mitiki, est la et bien 1, finalisé, et "Les Anges Anonymes" deviennent “La vie des

gens’.

Le mercredi 4 mars 2015, le film sera en salle, progressivement dans toute la France.
Francoise et sa trottinette, si joliment représentée sur l'affiche du film, illuminera la vie des
gens, la vie de ces gens qui lui sont si chers et pour qui, avec humour, gouaille, tendresse et

professionnalisme, elle oeuvre au quotidien avec tant de coeur. La bande-annonce du
film est accessible sur le site d'allociné, n'hésitez pas a la visionner, a la commenter...

et a la partager !

€6 Avec coeur, Frangoise, infirmiere libérale, est avant tout une "tricoteuse
de liens”

http://www.infirmiers.com/votre-carriere/ide-liberale/voir-vie-des-gens/print.html



A voir le 4 mars 2015 : Frangoise, une IDEL "tricoteuse de liens"

Mettre un peu de vie dans un quotidien qui en manque
cruellement

LAVIE DES GENS

Parce qu'infirmiers.com soutient depuis le début ce film et 'accompagne, nous l'avons vu en
“avant-premiere” et pouvons donc en témoigner. Frangoise a trottinette, Francoise a toute
vitesse, Frangoise qui rit, Francoise qui plaisante... attentive aux autres, impliquée, Francoise
Uest toujours. Familiére, elle ['est aussi parfois, car les liens avec ses patients sont tissés
depuis longtemps. Infirmiére libérale est certes son métier mais pas seulement. Elle est aussi
fille de substitution, aide a la vie quotidienne, coursiére chez le pharmacien, secrétaire pour
la prise de rendez-vous chez le coiffeur, dépanneuse de serrure... De ses patients, elle sait
presque tout ; pour euyx, elle est parfois absolument tout. Et c'est ce qui est a la fois
magnifique car magnifié. Qui ne voudrait pas d'une telle personne pour l'accompagner au
quotidien quand les besoins en soins sont essentiels. Qui ne souhaiterait pas, méme en coup
de vent, que Frangoise vienne avec son "bonjour” mettre un peu de vie dans un quotidien qui
en manque cruellement ? Les personnes qu'elle visite, 4gés et malades, ont eu une vie, ils ont
beaucoup a en dire pour peu que l'on s'y intéresse. Leurs propos sont souvent directs mais
aussi dréles et sensibles. Une belle alchimie pour rendre compte de cette "Vie des gens" !

€€ Olivier Ducray est un homme de détails. Il aime les mettre en perspective
comme autant de clés qui comptent... Une chose est certaine, il aime les
gens et sa cameéra le restitue parfaitement.

Ces petits riens qui font toute la différence, maintes fois répétés, jamais banalisés, toujours
adaptés et individualisés, c’est ce qu'Olivier Ducray nous montre avec sensibilité et
humanité. En "artiste de limage”, la sobriété du traitement de son sujet n'en est plus que
dense. Au rythme des saisons, au gré des notes de guitare qui constituent la trés virtuose
bande son, Frangoise avance et ses patients avec elle. Tous ne vont pas vers la guérison,
mais il ne s'agit pas de cela. La vie est si "vive" avec Frangoise, les moments de joie si
pétillants, et quand les difficultés surviennent, Frangoise est la pour les affronter, les
partager, avec ses tripes, avec son coeur. C'est assez jouissif de voir "travailler” Francoise,
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une personne rare qui fait et vit son métier avec ce qu'elle est, complétement en phase avec
ses valeurs. Ce qu'Olivier Ducray réussit a nous montrer en 1 heure 30 de temps nous touche
et nous émeut : des rencontres en apparence simples mais d'une inestimable richesse. La
force de ce film réside dans 'hommage que le réalisateur rend a laction indicible, au-dela du
soin, a ce réle de lien social, voire affectif, essentiel des infirmiers libéraux et si brillamment

mis en lumiére.

A vous maintenant de voir "La vie des gens”, d'aimer son propos.
d'accompagner sa sortie et de le promouvoir bien au-dela de la seule
communauté soignante.

Ne doutons pas un instant que "l'avis des gens™ qui s'offriront la chance de
le visionner sera plus que favorable !

Bernadette FABREGAS

Rédactrice en chef Infirmiers.com
bernadette.fabregas@infirmiers.com
@FabregasBern

En savoir plus sur “La vie des gens” le film
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