
ANIMATION AU SABLE
FORMATION ANIMATION 2D STOP-MOTION ET ARTS VISUELS

Le Pôle cinéma audiovisuel des Pays de la Loire - La Plateforme et 
Motion Lab, proposent cette nouvelle formation spécifique pour les 
professionnel.les souhaitant développer et maitriser les différentes 
techniques de l’animation au sable.

6

NANTES

4 800 €

PRÉSENTIEL
10 jours (80h)
23 fév au 6 mars 2026

 • Développer une culture et maîtriser les différentes techniques de dessin au sable
 • Maîtriser l’environnement de travail : animation sur banc-titre avec le logiciel Dragonframe
 • Connaître les différents sables et outils pour pouvoir les choisir en fonction de ses besoins
 • Savoir appréhender l’animation en continu sur banc-titre, la technique de la rotoscopie
 • Savoir créer des effets de matière, des effets d’ambiance et de lumière avec du sable
 • Compositing des dessins au sable sur After Effects

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Artistes et technicien·ne·s travaillant dans les métiers de l’animation 2D,  stop-motion 
et arts visuels.

PUBLIC

 Être familier avec l’environnement des logiciels 2D, pratiquer le stop-motion ou une pratique 
dans les arts visuels.

PRÉ REQUIS

ANIMATION AU SABLE

FORMATION ANIMATION 2D STOP-MOTION 
ET ARTS VISUELS

DÉVELOPPER ET MAITRISER LES TECHNIQUES 
AUTOUR DE L’ANIMATION AU SABLE



PROGRAMME DETAILLÉ
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SEMAINE 1
 • Panorama des différentes approches de l’animation au sable à travers différents artistes
 • Familiarisation avec l’environnement de tournage
 • Découverte et manipulation de différents sables et outils pour mieux les choisir selon 
ses besoins
 • Expérimenter diverses écritures graphiques à travers différentes techniques de 
manipulation du sable
 • Rendre compte des effets de matière et de lumière pour créer des ambiances 
particulières en utilisant le multiplan
 • Animation d’une métamorphose à partir d’un dessin libre

SEMAINE 2
 • Stylisation d’un mouvement de danse en employant la technique de la rotoscopie
 • Réalisation d’une animation continue à partir d’une boucle animée
 • Visionnage des films
 • Débriefing final

1 – Frais pédagogiques

COÛT DE LA FORMATION

MODALITÉS
CANDIDATURE ET SÉLECTION

ACCESSIBILITÉ DES FORMATIONS
Toutes nos formations se déroulent dans des lieux accessibles aux 
personnes à mobilité réduite. Un accompagnement personnalisé 
est proposé pour répondre aux besoins spécifiques. Si vous souhaitez 
nous faire part d’un déficit sensoriel ou moteur qui peut impacter 
votre action de formation, merci de contacter Maud Soul pour que 
nous puissions adapter avec vous nos modalités d’accueil.

CONTACTS
Programme & Financement : 
Maud Soul
formation@laplateforme.net
02 40 74 10 62

Les frais pédagogiques s’élèvent à 4 800 € par participant·e.

Des prises en charge sont possibles auprès des organismes de financement de la 
formation continue (Afdas, Agefice, Uniformation, France Travail…). Cette formation n’est 
pas éligible au CPF.

La Plateforme est déclarée organisme de formation auprès de la Direccte sous le 
n° 52440829544 et est certifiée Qualiopi au titre de la formation professionnelle.

2 – Frais de participation à la charge des participant·e·s

Les frais de transports et d’hébergement pour se rendre dans les lieux de formation sont 
à la charge du participant·e. Frais d’adhésion : les stagiaires s’engagent à adhérer à l’asso-
ciation en 2026 (A partir de 15 €/ an).

L’admission à cette formation est soumise à un entretien avec un membre du MOTION LAB.
> Pour postuler, envoyez un CV et lettre de motivation à bonjour@motionlab-studio.fr et 
formation@laplateforme.net

> Date limite des candidatures le 15 janvier 2026.

Préalablement, veuillez vérifier vos droits à la formation et amorcer les démarches nécessaires 
auprès de l’organisme de financement éventuel. 
> Merci de nous préciser l’organisme de financement qui prendra en charge votre forma-
tion. (Afdas, Agefice, Uniformation, France Travail…).

Dans le cadre du label “2 temps 3 mouvements”, une attention particulière sera portée aux 
candidat·e·s des régions Pays de la Loire, Bretagne et Centre Val de Loire. 

Apports méthodologiques issus de l’expérience professionnelle de l’intervenante ; travaux dirigés 
encadrés ; exercices pratiques et théoriques. 

Le studio de tournage est équipé de 6 plateaux (appareils photo, objectifs, éclairages, banc-titre, 
stations Dragonframe). 

Les participant.e.s seront évalué.e.s en fonction de leur capacité à progresser dans leur projet pro-
fessionnel, à maîtriser les outils proposés et à acquérir une autonomie dans l’application pratique 
de ceux-ci. 
> Une attestation individuelle de fin de formation, rappelant les compétences visées, est remise 
à chaque stagiaire.
> Un questionnaire de satisfaction de la formation est rempli par chaque stagiaire en fin de 
formation et analysé ensuite par l’équipe pédagogique.

PRINCIPE PÉDAGOGIQUE & MODALITÉS D’ÉVALUATION

Diplômée d’un Master en Esthétique Audiovisuelle et d’un CAP de projectionniste, elle com-
mence son parcours en cabine à la Cinémathèque de Toulouse, puis devient programmatrice 
pour le festival de court métrage européen Un festival c’est trop court ! à Nice. En 2020, elle 
se lance dans le cinéma d’animation de manière autodidacte après avoir construit son propre 
outil de travail, le Ring d’animation. Le banc-titre devient son lieu d’expérimentation, le sable, sa 
matière de prédilection. Elle cofonde sa propre structure, les films de la jetée, dédiée à la réalisa-
tion et à la promotion du film d’animation et documentaire. Sa palette de réalisation va du film 
d’annonce (Un festival c’est trop court ! 2020), au film de vulgarisation scientifique (Chrysalide), 
en passant par l’art vidéo (Tapisseries végétales). 

FORMATRICE Mathilde REBULLIDA

CALENDRIER ET DURÉE
Dates : Du 23 février au 6 mars 2026
Horaires journaliers : 9h-13h et 14h-18h
Durée : 10 jours (80h)

Lieu : Motion Lab  au 2, ue du Sénégal 44200 Nantes
Nombre de participant.e.s : 6 personnes


